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Yorikler, Orta Asyadan Anadolu’ya yerlesen ve ginimizde kismen de olsa go-
cebe kiltiirini devam ettiren oymaklardir. Gunlik ugrasilar: 6zellikle kii¢iik-
bas hayvancilik olan Yoriiklerin, yagam alanlar1 daglik bolgelerdir. Yoruklerin
kiltirel 6zelliklerinin gekillenmesinde bu ugrasilarin ve yasam sartlarinin etkisi
oldukga fazladir. Istar ve gulfalik dokuma yontemleriyle, hayvanlardan elde edi-
len yiin ve trettikleri pamuktan giysilik-kefenlik kumas, hali, kilim gibi ¢esitli
tekstil irunleri olusturmuglardir. Yoriklerin giysi kiltirleri incelendiginde, giysi
ve glyinme bi¢imlerinin yerlesik hayata gecisten etkilendigi fakat ézellikle kadin
giysilerinin belli bolgeler ya da oymaklarda gelenekler ve kiiltiir degerleri agi-
sindan korundugu gérilmistir. Mut yoéresinde Yoriik kadin ve erkekler, tene
giyilen goynek ile i¢ donu, lizerine tgetek, cepken, altta salvar veya ¢aksirdan
olusan giysiler kullanmislardir. Bu giysilerin altin, giimiis veya bakur siislerden
olusan aksesuarlar ve belde ibrigim trablus kusak ile birlikte kullanildiklar: g6-
rilmektedir.

Bu ¢alismada; Mersin Mut ilgesi Yortiklerine ait, ten tizerine giyilen i¢ giyim un-
surlarindan don ve goynekler ile donlara ait ugkurlarin tespit edilmesi, yoresel
ozelliklerinin belirlenmesi ve ulasilabilen 6rneklerin tur, bi¢im, form, terzilik,
kullanim sekli ve estetik ozellikleri agilarindan incelenmesi amaglanmigtir. Bu
amaci gerceklestirebilmek icin elde edilen don ve géyneklerin, yapim ve kul-
lanim ozellikleri ile teknik ¢izimleri de igeren belgelendirilmesi, kaynak kisiler
tarafindan aktarilan bilgiler dogrultusunda, baz: karsilagtirmalar ile yapilmaya
calistlmistir. Secilen konunun, Turk ve Dunya kiltir tarihi agisindan ilgili lite-
ratire katkida bulunmasi ve s6z konusu kiiltir degerlerinin korunmasina katk:
saglamasi agisindan 6nemli oldugu distinilmektedir.
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ABSTRACT
MEN AND WOMEN’S UNDERWEAR OF YORUKS

IN MUT DISTRICT OF MERSIN

Yoriiks are nomadic tribes from Central Asia who settled in Anatolia and to-
day are continuing their culture at least partly. Yoriks, who are practitioners of
especially small ruminants, live in mountainous regions. These activities and liv-
ing conditions have had a great influence on shaping cultural characteristics of
Yoriks. They have created a variety of textile products like cloth for shroud and
garment, carpets and rugs with cotton they produced and wool they got from
animals by using weaving methods called Istar and Culfalik. When we study the
clothing culture of Yoriiks, we have seen that their garments and clothing styles
have been affected by the transition to sedentary life, but especially women’s
clothing in certain regions or tribes has been preserved in terms of traditions
and cultural values. In the region of Mut, Yoriik women and men used clothing
consisting of “géynek” and “i¢ donu” worn directly on the skin, “lgetek” and
“cepken” for upper body and “salvar” and “caksir” for lower body. These garments
were used together with accessories of gold, silver or copper ornaments and
Trablus belt made of silk threads around waist.

This paper aims to describe “don” and “gdynek” of Yoriks in Mut district of
Mersin, the items of underwear worn directly on the skin and waistbands
belonging to “don”; to determine regional characteristics and to study the
samples obtained in terms of type, shape, form, tailoring, usage and aesthet-
ic characteristics. To be able to achieve this aim, we tried to document the
manufacturing and usage characteristics of “don” and “g6ynek” including tech-
nical drawings with some comparisons in accordance with the information
transmitted by resource persons. We think that the selected topic is impor-
tant in terms of contributing to the relevant literature in the history of Turk-
ish and world culture and contributing to the preservation of cultural values.
Keywords: Folk Clothing, Yortik, Underwear, Goynek, I¢ Donu, Mersin, Mut
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1. GiRIS

Giysiler ekolojik kosullarin, toplumsal ve
kisisel deger yargilarinin, torelerin, kiiltiirel ve
ekonomik kosullarin bi¢imlendirdigi 6nemli
bir kiltirel 6ge ayni zamanda da kiltiiriin en
onemli tastyicilart arasinda yer alir. Kiltir ol-
gusu degismeyen, hep oldugu gibi kalan bir an-
lamlar biitini degildir. Zamana, siyasal, sosyal
ve ekonomik yapidaki gelismelere bagli olarak
degisiklige ugrayabilir; baska kiiltirlerle karsi-
likl olarak aligveriste bulundugundan degisir ve
yenilenebilir. Insanin viicudunu korumak amaci
ile baglayan, cesitli etkenler ile bigcimlenen giysi-
ler ile viicudu 6rtmek, bas stisleme ve kullanilan
gerecler gibi katmanlarla tizerine ¢esitli anlam-
lar yiiklenerek gesitlendirilmigtir. Insanin dogal
cevresi, Ulkenin cografi konumu, ekonomik ve
toplumsal yapisi, inang, mahremiyet kavrami

gibi etmenler giysilerin sekillenmesinde 6nem-
li 6lgiide etkili olmustur. Erden, Anadolu giysi
kiltiri Gzerine yapmis oldugu aragtirmasinda,
giysilerin insanoglunun yasam strecinin ké-
keninde koruma amacl olmasina kargin genis
kultirel islevler yiklenmis bir olgu oldugunu,
ekolojik kosullarin toplumsal ve kisisel deger
yargilarinin, torelerin, kiiltiirel ve ekonomik ko-
sullarin giysileri bicimlendirdigini ve kiltiiriin
tastyicilart oldugunu vurgulamistir (1998:6).
Turk kaltird icinde yer alan giyim kusama
ait 6zellik ve kaynaklarin varligi Orta Asya’ya
kadar uzanmaktadir. Bu baglamda Tiirk giyim
kusaminin uzun tarihi ge¢misi, yayildigi genis
cografi alan, etkilesim halinde oldugu kiltirler
ve degisen inang sistemleri ile birlikte giysiler
ve giysilere iligkin unsurlar her yorede farklilik
gostererek zengin bir cesitlilige ulagmistir.
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Giyim kiltiirti insanlik tarihinin gelisim bel-
geleri olarak kabul edilmektedir. Giysilerin temel
amaci insan viicudunu korumak olsa da, ham-
madde isleme teknolojileri ve 6znitelikleri ile y6-
resel halk giysilerinin roliine daha genis bir bakag
agist ile bakilmasini gerektirir. Anadolu'nun pek
cok bolgesinde yagamlarini siirdiren “Yorik”
veya “Turkmen” isimleriyle anilan toplumlarin
yagam kogsullar1 ve gelenekleri dogrultusunda
gelistirdikleri giyim ve kusamlari da s6z konusu
etkenler ile bicimlenmis ve ¢esitlenmigtir. Y6-
riklerin giysi kiltirleri incelendiginde, giysi ve
giyinme bicimlerinin yerlesik hayata gecisten et-
kilendigi fakat ozellikle kadin giysilerinin belli
bolgeler ya da oymaklarda gelenekler ve kiiltir
degerleri acisindan korundugu gérilmiistiir.

Mersin ili Mut ilgesi Yorik kadin ve erkek-
leri, tene giyilen goynek ile i¢ donu, tzerine
tigetek, cepken, altta salvar veya ¢aksirdan olu-
san giysiler kullanmiglardir. Bu giysiler altin,
gimis veya bakur siislerden olusan aksesuarlar
ve belde ibrigim trablus kusaktan olugan estetik
degeri ytiksek ve kullaniglilig1 calisma kosullari-
na uygun olarak gelistirilmis giysilerdir (K.K.2).

Anadoluda gelenekli toplumlarda kadinlarin
dis giysilerinin altina, ten tizerine giydikleri bu
i¢ giysi unsurlar1 bi¢im (kalip formu), sisleme
ozellikleri, kullanilan malzeme ve kullanim yeri
agisindan degerlendirildiginde malzeme, teknik
ile kullanim sekli acisindan farkli yoresel isim-
lerle adlandirilan bir ¢esitlilikle karsimiza ¢ikar.

Guniimiizde halk giysilerinin kullanimi giin
gectikce azalmakta, kendini modern yagamin
akigina birakarak modernlegsmektedir. Ancak
geleneksel deger ve inanglan ile kiltir 6zel-
likleri dogrultusunda geleneksel giysilerin gi-
niimiizde kullanildig: bolgelerin de var oldugu
bilinmektedir (Kog, Koca ve Durmaz, 2013:1).
Bu halk giysilerinden entari, salvar, mintan,
tgcetek, cepken vb. dis giyim olarak kullanilan
giysilerin, gerek kullanimina devam edildigin-
den gerekse ¢eyiz geleneginin etkisiyle glinimi-
ze kadar aktarildigy goriilmektedir. Ancak hem
kadin hem de erkek i¢ giyimine iligkin triinlerin
glinimuze ulagmasi farkli nedenlere bagh olarak
daha az sayida gergeklesmistir.
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Ozellikle mahremiyet kavrami agisindan
degerlendirildiginde gorinirligi daha az olan
don ve gomlek gibi i¢ giysilere iligkin aragtirma-
lar daha az sayidadir. Giinimiizde pamuklu do-
kumalardan yapilan ve hazir tretim teknigi ile
tretilen i¢c ¢amagirlarinin daha ucuza mal edil-
mesi, daha pratik olmasi, cabuk temizlenmesi
vb. nedenler ile el dokumas: kumaglardan yapi-
lan g6ynek ve donlarin yerini almas: dig giyime
oranla daha gabuk terk edildigi seklinde yorum-
lanabilir. Bu durum halk giyim kusaminda i¢
glyime ait giysilerin arastirilmasi ve belgelendi-
rilmesi gerekliligini kuvvetlendirmektedir.

Bu ¢aligmada; Mersin-Mut ilgesi Yortikle-
rine ait kadin ve erkekler tarafindan kullanilan
i¢ giyim unsurlarindan don, géynek ve donla-
ra ait uckurlar, yoresel 6zellikleri ve tiir, bi¢im,
form, terzilik, kullanim sekli, estetik 6zellikleri
acisindan gruplandirilmug, farkh ¢ahigmalar ile
kargilagtirilarak degerlendirilmistir. Bu ama-
ca gerceklestirebilmek icin elde edilen don ve
goyneklerin yoredeki yerel uygulamalar dogrul-
tusunda yapim o6zellikleri ve kullanim gekilleri
kaynak kisiler tarafindan aktarilan bilgiler dog-
rultusunda ele alinarak teknik ¢izimleri de ige-
ren belgelendirme ¢aligmasi yapilmistur.

Aragtirmanin materyalini Mersin ili Mut
ilgesi koylerinde yasayan ve ginimiizde sehir
hayatina uyum saglamis olsalar da, “Yorik” ge-
leneklerini yagantilarinda uygulayan Beyazitli,
Kesefli, Muratl ve Molla Ahmet Oymag: Y6-
ritklerinin kullanmig olduklari i¢ giyim 6rnek-
leri olugturmaktadir. Aragtirmacilar tarafindan
elde edilen 6rnekler tizerinde yapilan gruplan-
dirmada, farkli bi¢im ve teknik 6zelliklere sahip
3 kadin, 3 erkek goynegi ile 2 kadin, 1 erkek
i¢ donu aragtirma kapsamina alinmistir. Ayrica
i¢ donlari i¢in kullanilan 1 uckur da aragtirma
materyalleri kapsaminda degerlendirilmistir.
Uriinlere ait teknik ¢izimler, tiriinlerin detaylan-
dirilmis fotograflariyla birlikte analiz edilmisgtir.
Yorede kullanildigini belirledigimiz i¢ giyim
unsurlart Mut merkez ilge, Evren, Azmak ve
Tepe Arasi kéylerindeki kaynak kisilerin vermis
oldugu bilgiler dogrultusunda degerlendirilmis;

bigim, dikim teknikleri ve stsleme o6zellikle-
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ri agisindan farkli 6zellikler gosteren irtinler
gruplandirilarak ele alinmigtir. Benzer 6zel-
likler gosteren Uriinler aragtirmanin kapsami
diginda birakilmigtir. Aragtirmanin kapsamina
alinan riinler dogrultusunda segilen konu hem
bir yorenin i¢ giyim unsurlarina iligkin bilgile-
rin olusturulmas: hem de kiltirel zenginligin
ve kiltirel mirasin korunmasi, tanitilmas: ile
Tiirk ve Diinya kiiltir tarihi agisindan ilgili li-
teratlire katkida bulunarak kaynak olugturmasi
agisindan oldukga 6nemlidir.

2. BULGULAR VE YORUM

2.1. Mersin-Mut il¢cesi Yoriikleri

Asiretler isim alma hususunda “Tturkmen” ve
“Yoruk” diye ikiye ayrilirlar. Kizilirmak Neh-
rinin dogusunda kalan asiretlere “Turkmen”,
batisinda kalan Ege, Marmara ve Rumeli bsl-
gelerinde yagayan asiretlere ise “Yoruk” denil-
mektedir (Stimer, 1949:511). Dogan ve Dogan,
“Yorik” kavramini Anadolu ve Rumelide ko-
nar-goger olarak yasayan, gecimlerini ¢ogun-
lukla hayvancilik ve ziraat ile saglayan, mevsim-
lere gore kiglak ve yaylalarda kurduklar: evlerde
ya da ¢adirlarda oturan Oguz Turklerine verilen
isim olarak tanimlamaktadir (2004:17). Ayrica
“Yortk” isminin yirtimek fiilinden yapilma ve
Anadolu’ya gelip yurt tutan gégebe oguz boyla-
rini ifade ettigi farkli kaynaklarda belirtilmek-
tedir. Buna ek olarak Kum, her Yorik'iin Tiirk-
men oldugunu, buna kargilik her Tirkmen’in
Yortik olmadigini kaydetmektedir (1949:70).
Tiirk Ansiklopedisi'nde (1969) “Tirkmen” keli-
mesinin, On birinci ytizyildan itibaren “Oguz”
kelimesi ile es anlamda kullanilan ve Oguzla-
rin yerlesik olmayan, gdcebelikte devam eden
boylarina verilen “Musliman Tirk” anlaminda
kullanildig: belirtilmistir.

Anadolu’nun cografi yapisina gore ekonomik
ve kiltiirel hayatlar1 sekillenen konargogerler,
etnik kokenden ziyade bulunduklari cografyaya
gore “Yoruk” veya “Tirkmen” isimleriyle anil-
muglardir. Bu cografi yapinin geregi olarak da
konar gégerlerin tercih ettikleri bir¢ok farkls ik-
tisadi faaliyetin dogurdugu kiilttirel farkliliklar
olusmustur (Sayilir,2013:23). Hayatlarini davar
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surtleri otlamakla gecinen Yoriiklerde her oba-
nin bir ismi vardir. Bu isimlerin ise kabile veya
asiret adlarindan ¢ok davarlarinin (kegi ve ko-
yunlar) renklerini, agiret bagkanlarinin adlarini
tagidiklar1 belirtilmektedir. Sarikecili, Tekeli,
Sagi1 karaly, S1hli, Akkoyunlu, Hacili, Karaisali,
Hayta, Honam, Boynu inceli gibi boylar, Ana-
dolu'nun pek ¢ok bélgesinde varligini siirdiir-
mektedir (Dogan ve Dogan, 2004:18).

Konar-gégerlik kiiltiriine giinimizde de ev
sahipligi yapan Mut, kuzeyde Karaman, bati-
da Ermenek, giineyde Giilnar, Giineydoguda
Silitke yerlesimleriyle sinirlanmig Mersin ili-
ne bagl bir il¢edir. Orta Anadolu ile Akdeniz
bolgesi arasindaki baglantinin Sertavul Gegidi
yoluyla Mut tzerinden saglanmasi nedeniyle,
tarih Oncesi ¢aglardan itibaren bir¢ok mede-
niyet bu alanda yerlesmistir (Yergiin ve Unal,
2005:131). 2013 TUIK verilerine gore 62.693
olan Mut niifusunun %90’1 ge¢imini tarimdan
saglamaktadir. Tahil, bagcilik, bakliyat, sebze ve
meyve Ureticiligi ilgenin 6nemli gelir kaynagi-
dir. Ozellikle bulgur, zeytin, nar, incir, elma, sef-
tali ve geleneksel meyve olan kayisinin tiretimi
bolge i¢in biylik 6nem tagimaktadir (Demirtas,
1993:183). Sehrin sosya-kiltiirel yapist ince-
lendiginde, pek ¢ok alt kiltiirii biinyesinde ba-
rindirdig1 goériilmektedir. Bu alt kiiltirlerden
Yoriikler, nifusca en kalabalik olan gruptur.
Ayrica, tahtact ve abdal olarak adlandirilan
gruplar da belli bagl koylerde (Sinobig, Orta-
kdy vb.) yasamlarini siirdiirmektedirler.

Mut Yorukleri, kendi gogebe kiiltiirlerini ge-
hir veya koy yasamina uyarlayarak kismen de
olsa devam ettirmektedirler.

Mut’un sosyo-ekonomik hayatinda Sarikegi-
li agiretinin vazgegilmez bir yeri vardir. XI. yy
ortalarinda Igel yéresine yerlesen 200 haneli
Sarikecili asireti, dokuz asirdir bu yagam tar-
zint devam ettirmektedir. Tim yil boyunca
cadirlarda yagamlarini siirdiirmekte, kiigik-
bag hayvan besiciligi ile gecimlerini sagla-
maktadirlar. Baharin gelmesiyle birlikte, de-
velerle Ug ay stirecek goge baglayan Sarikecili
asireti her yil mayis ayinda Mut Uzerinden
Konya'nin Seydigehir veya Beysehir yoresine
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ulagmaktadir. Kasim ayinda yine gilizergihi
takip ederek Akdeniz kiyilarindan Igel, Silif-
ke, Giilnar ve Anamur sahillerine go¢ etmek-

tedir (Bazin, 1994:331).

Mut Ilgesine bagli Evren Giizleginde (yay-
la) ikamet eden Yoriklerin de konar- gogerlik
ozelliklerini giinimiizde de devam ettirdikleri
gorilmektedir. Yaz ve kig donemi yurtlukla-
r1 farkli yerlerde olan Yoriklerin, yaz dénemi
yurtluk olarak kullandiklar: alanda kendi ika-
metleri i¢in kil ¢adirdan “catma” (ev) ve besle-
dikleri kuigiikbag hayvanlar: i¢in “agillar” bulun-
maktadir (Bkz.Fot.1-2). Evin hemen yaninda
su, mevye, sebze, yogurt vb. muhafazas: i¢in eve
birlesik olarak yapilan “suluk” ve evin 6niinde
golgesinde oturmak igin “talvar” ad1 verilen ¢ar-
dak bulunmaktadir. Evde i¢ ve dig ocak olarak
adlandirilan iki ocak vardir. D1g ocak, yemek pi-

sirmenin yanu sira siit pisirme ve ekmek yapimi1

Kullandiklar Yurtluk, Kil Cadir ve Kictkbas Hayvan Adili
Evren GUzledi-2014 (Fot.Raziye Celik)
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gibi kazan veya sacla yapilan isler i¢in kullani-
lirken, i¢ ocak hava sartlarinin elverisli olmadig:
durumlarda kullanilmaktadir.

Eski geleneklerini giinliik yasamlarinda de-
vam ettiren Mut Yorikleri, teknolojiden de
faydalanmakta, glines paneli yardimiyla elde et-
tikleri elektrik yardimiyla aydinlatma ve tv gibi
ihtiyaglarini karsilamaktadirlar.

Mut ilgesi Yoriiklerinde, kiltirel yozlasma-
dan en ¢ok etkilenen unsurlardan biri hi¢ kug-
kusuz giyim kugamdir. Sayak pantolon (Ingiliz
pantolonu) ve yelek, Ugetek, oncek, salvar, en-
tari, trablus kusak gibi dis giyimlerin kullanim:
tamamen unutulmus veya sekil degistirmigtir
(K.K.6). Yortiklerin i¢ giyim olarak kullandik-
lar1 ve pamuklu kumastan dikilen gdynek ve i¢
donun ise giinimiizde 6nemini yitirdigi ve ne-
redeyse kullanilmadig: distinilmektedir.

2.2.Mersin-Mut ilgesi Yoriik

ic Giyimi (Don ve Géynekler)

Kumas ve Dokuma Ozellikleri

Tirk halk giyim kusaminda erkek ve kadin-
lar tarafindan tene giyilen ilk giysi tst bedene
giyilen “gbynek” ve alt bedene giyilen “don”
olarak bilinir. Koca ve Vural (2013:277), goy-
nekler tzerine yapmis olduklar: ¢aligmalarinda,
goynek kumaglarinin genellikle ince, yumusak
ve diiz dogal iplik rengi ile olusturulmus (kirik
beyaz) ipek, pamuk ve keten liflerinden doku-
nan; halk arasinda bliriimcuk, kivratma, meles,
helali, heril, satrag, kiz kivragi, kasterli, gtviil,
el kivragi, vb. seklinde adlandirilan dokuma ku-
maslar oldugunu belirlemiglerdir.

Kadin i¢ giyiminde kullanilan burimcik-
ler igin “kafes” ad: verilen ¢ubuklu dokumalar
yapilmaktadir. Genellikle dort parmak enin-
deki gubuklar kanarya sarisi, kiremit ali, mor,
actk mavi renkli olmaktadirlar. Ayrica, ayak
takimindan amele, irgat, usak, kayikei, gemici
gomlekleri ve ordu erlerine verilen beylik gom-
lekler ise kaba bezden (Trabzon bezi, Ameri-
kan bezi) dikilmektedir (Kogu, 1969:48,125).
I¢ giyimlerin dikilmesinde yapisi itibari ile
viicudun seklini almasi, inceligi hafifligi ve
estetik gorinimi bakimindan ipek blirim-
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ciik kumaglar en ¢ok tercih edilenler arasinda
yer almaktadir. Gomleklik olarak kullanilan
dokumalarin genellikle erkek ve kadin donlar:
icin de kullanildigini séylemek miimkindir.
Bazi yorelerde bu iki giysi tlriinin aym
kumagtan takim olarak dikildigi yapilan bazi
aragtirmalarda belirtilmigtir.

Gelenekli yasamlarin stirdrildigi pek ¢ok
yorede kadin ve erkek i¢ giysilerinde kullanilan
kumaglar birbirine benzerlik gésterirken; kiictik
ayrintilarda farkliliklar s6z konusudur.

Ince biirimciiklerin ham ipekten kiz-kadin
camagirlarinda, daha kalini olan ve ipege
pamuk veya keten karigtirilarak dokunan
burimciiklerin ise erkek camagirlarinda kul-
lanildig1 yapilan aragtirma sonucunda elde
edilen 6nemli bir bulgudur. Islam dininde
erkeklerin ipek kullaniminin belirli 6l¢tilerde
olmas: gerekliligi nedeni ile pek ¢ok yorede
damat ve erkek gomleklerinin mutlaka heléli
kumastan dikilmesi gerekliligi erkek gém-
leklerinin daha kalin olmasinda 6nemli bir
etken olmustur (Koca ve Vural, 2013:278).

Bazi yorelerde erkeklerin kullandig: gomlek-
lik kumaglarin keten veya pamuk karistirilarak
dokunmasi da kumagin kalin olmasinda etkili-
dir. Kadinlarin kullandig1 gémleklik kumasglar
ise ham ipekten ve tiil kadar ince olacak sekilde
dokunmaktadir. Bu konuda yapilan pek ¢ok ya-
yinda ve gorsel eserlerde gomlek kumaglarinin
inceligi ve seffafligindan bahsedilmektedir.

Beni Tirk giysileri ile gorseniz sasarsiniz.
Ama yine de benim gibi siz de bu elbiselerin
bana ¢ok yakistigini séylersiniz. Size de bir
resim gonderecegim, ama yine de kiyafetimi
tarif edeyim. Once gayet genis bir salvarim
var. Bu gayet ince giil pembesi, kenar: sirmali
kumastan yapilmis bir salvar, terlikler sirma
islemeli beyaz deriden yapilmis. Salvarin ts-
tiine sarkan til gomlek tamamen iglemeli.
Gomlegin kollari kolun yarisina kadar iniyor
ve ¢ok genis. Yakasini elmas bir digme ilik-
liyor. G6gstin renk ve sekli gomlekten tama-

men goruniiyor (Montagu, 1998:51).
Mut ilgesi Yoriik i¢ giyimlerinde genellikle

pamuklu kumaglar kullanilmaktadir. Pamuk

4

tretimi, glinimiizde Mut ilgesi ve kdylerinde
siurli alanlarda yapilirken, Griinlerin dretim
tarihi olarak distinilen 1960-1980 yillar: ara-
sinda her ailenin kendi ihtiyacini kargilayacak
kadar pamuk ektigi belirtilmektedir. Hasad:
yapilan pamuk, “cigit” ad1 verilen kabuklardan
elle ayiklandiktan sonra, “yay” adi verilen bir
ara¢ kullanilarak pamuk atma islemi gercekles-
tirilmektedir. Yay, ahsaptandir ve bir kenarin-
da bagirsaktan yapilmig “kiris” bulunmaktadir.
“Ilahat” (atacak) yardimiyla kiris, tekrarlayan
hareketlerle saga dogru cekilerek, pamuk yi-
ginindan kii¢iik miktarlarda pamuk alinip ha-
valandirilarak ham pamugun ince ¢6plerden
arinip hacim kazanmasi saglanmaktadir. Te-
mizlenen pamugun el yardimiyla uzun seritler
haline getirilmesi ile egirmenin ilk agamas1 olan
“fitil” elde edilmektedir. Fitil haline gelen pa-
muk, “cikrik” ad1 verilen alet yardimiyla egiri-
lip, birka¢ kat biikilerek masuraya sarilmakta
ve dokumaya hazir iplik haline getirilmektedir
(K.K.2).

Aragtirma kapsamindaki i¢ giyim Griinleri-
nin kumas renkleri incelendiginde genellikle
dogal pamuk renginin muhafaza edildigi goz-
lenmigtir. Fakat trtinlerde sinirli da olsa renk-
lendirilmeye gidildigi gorilmektedir. Bu renk-
ler, iplik elde etme siirecinde oldugu gibi, son
derece dogal yontemler kullanilarak elde edil-
mektedir. Bu yontemde farkli renkleri elde et-
mek icin ¢esitli bitki kok ve govdeleri kazanda
kaynatilmaktadir. Boyanacak ham iplik kazan-
daki boyali suyun icine birakilip, bir stire birlik-

Fotograf 3: Mut ilcesi Evren Guzleginde Kok Boya Olarak
Isimlendirilen Bitki (rubia tinctorum)
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e e e
Fotograf 4: Istar Tezgahi, Mut Iicesi Evren Guzlegi-2014
(Fot. Raziye Celik)
te kaynamasi saglanmakta ve bu yontemle yil-
larca solmayan tabii renkler elde edilmektedir.

Sar1 renk “siitlegen” ile “karamuk” kokiinden;
mavi sehirden alinan “civit” (gok tag) ve “siitle-
gen otu” agtlamasindan; kirmizi “kok boya” (ru-
bia tinctorum) otunun kokiinden (Bkz.Fot.3);
kahverengi “nar kabugu” veya “cevizin” kayna-
tilmasindan elde edilmektedir (K.K.2). Eroz,
siyah rengin ise, “Tehnel” (Defne), “Atagan” ve
“nar kabugunun” birlikte kaynatilmasiyla elde
edildigini belirtmigtir (1991:180).

Yorede kumas, “qulfalik” ad: verilen yer tez-
gahlarinda dokunmaktadir. Pamuklu kumasla-
rin yani sira, yinli kumaglarin da dokundugu
bu tezgihlarda goynek, don, peskir, carsaf ve
kefen i¢in kumasglar elde edilmektedir. Kumas
enleri oldukea dar olup, kumas eni belirlenirken
uzunluk 6l¢iisi olarak metre degil 20 ilmekten
(atk1) olusan “cile” kullanilmaktadir. Ozellikle
carsaf, kefen gibi genis yiizeyler, 3-4 en birles-
tirilerek elde edilmekte, kefeni olusturacak ku-
mag enleri “¢ig iplik” (bikimu az) kullanilarak
cok seyrek bir oyulgamayla birlegtirilmektedir.
Pamuk ekiminin yaninda daha sinirli olmak-
la birlikte ipek bocekgiligi yapilmakta ve elde
edilen ipek ibrisim ip, 6zellikle “trablus kusak”
yapiminda kullanilmaktadir (K.K.2).

Igel Valiliginin yaymlamis oldugu Igel 1
Yiligi'nda, ozellikle Haciahmetli kéytinde
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“istar” denilen gergili tezgihlarda (Bkz.Fot.4)
dokunan kil heybe, kilim, savan, namazlik ve
cullarin; renk, desen ve dokunug bakimindan
yorenin kiiltiirel 6zelliklerini tasidigr belirtil-
mektedir (1998:235).

Yorede
“sayak” dokuma tekniginin de yaygin oldugu ve

ayrica koyunyiininden yapilan
elde edilen kumasla, kislik sayak pantolon (In-
giliz pantolonu) ve yelek dikildigi kaynak kisi-
lerce belirtilmigtir (K.K.6).

2.3. Mersin Mut ilgesi Yoriik Kadin

Goéynek ve Donlari Tasarim ve

Siisleme Ozellikleri

2.3.1. Kadin Géynekleri

Goynek, kadin ve erkek i¢ giyimi olarak
kullanilan, bedenin tist kismina ve ten lzerine
giyilen bir giysidir. Cinsiyet fark: bi¢im (kalip
formu), stisleme ozellikleri, kullanilan malzeme
gibi elemanlarin farklihigiyla saglanmakta ve
pek ¢ok yorede farkl isimlerle adlandirilmak-
tadur.

Koca ve Vural, halk giyim kusaminda goy-
nekler tGzerine yapmis olduklar: ¢aligmalarinda
goynegi su sekilde tanimlamiglardir:

Halk giysilerinde kullanilan géynekler, yaka-
L1 veya yakasiz, yaka ¢evresine kol agzina ve
etek uglarina oya ve iglemelerde olusan siis-
lemeler yapilmis, kisa olanlar: erkek, uzun ve
bol olanlar1 ise kadinlar tarafindan kullanilan
bir i¢ giyim unsurudur. Kollar bedene, kol
yeri oyulmadan uygulanan basit bir kesimi
vardir. Kisa ve uzun kollu olanlari mevcut-
tur. Tirklerin kullanmig olduklar: giysiler
genellikle 6nden boydan boya agtk olmasina
ragmen gomleklerin 6n ortast kapali olarak
hazirlanmis, giyen kisinin ihtiyacina gére ya-

kalar agilmig ve stislenmistir (2013:276).

Aragtirmacilar tarafindan Mut ilgesi Yo-
rik i¢ giyimi kadin gdynekleri tzerinde yapi-
lan gruplandirmada, farkli tasarim ve stsleme
ozelligine sahip 3 goynek belirlenmistir. Bu
goyneklerin ikisinin yakas: sonradan agilmus,
birinin ise yakas: a¢ilmamugtir. Tasarimlarin
farkli olmasinin nedeni giysilerin kullanim yeri

ve sekli ile iligkilendirilebilir.
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a-Yakasi Acilmamis islemeli Uzun

Kadin Goynegi

Yorede yakas: agilmamig nakish gdynek ola-
rak adlandirilan géynek, pamuklu dokuma-
dandir. On ve arka beden, 40 cm genisliginde
el dokumasi kumasgin ikiye katlanilmasi ile elde
edilmistir. Katin olusturdugu ¢izgi, omuz hatti
olarak tanimlanmigtir. Tasarim, omuz hattina
90 derecelik bir ag1 ile “T” seklinde yerlestirilen

kollarin ve yanlara peglerin (ek) gegirilmesi ile

Fotodraf 5: Yakasi Acimamis Kadin Géynedi (1960) KK.2

f/ | . .-\\

Cizim 5: Yakas Acilmamis Kadin Goynegi (Ciz.Raziye Celik)

tamamlanmaktadir. Kol altina, hareketi sagla-
mak amaci ile kus (kol altina gegirilen ek) par-
calar1 yerlestirilmistir.

Etek ucuna dogru genisleyen bir diizende ta-
sarlanmis olan géynegin kol ucunu daha da ge-
nigletmek amac ile ek yerlestirilmigtir. Ayrica,
kol hareketlerine rahatlik kazandirmak amaci
ile kol altinda 7 cm’lik kug kullanilmistir (Bkz.
Fot.6).
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Fotograf 6: Yakas Acilmamis Kadin Goynedi Kol Alti ve
Kus Tasarimi

Mut yoresi Yortk i¢ giyiminde kadin géynek-
lerinin 6n etegi, dis giyimin kullanim 6zelligi
dogrultusunda  genellikle nakis yapilarak
sislenmigtir. D1 giyim olarak kullanilan g
etegin 6n pargalari kusak arasina sikistirilarak
kullanilmakta ve bu sekilde gdynekteki na-
kiglarin  g6rinmesi saglanmaktadir. Nakisin,
dogrudan goynek uzerine iglenmeyip 6n etek

kismina eklenen kare bir parcaya islendigi go-

Fotograf 7: Yakasi Aciimamis Kadin Goyneginde
Kullanilan On Etek Ucu Stsleme Nakis!

rilmektedir. Bu uygulamanin, géynek eskidigi
zaman nakigh bolimin sokilerek yeni bir goy-
nege dikilebilmesi amaci ile yapildig: belirtil-
mektedir (K.K.2). Bu durumun, yére insaninin
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tasarrufa verdigi onemin bir gostergesi oldugu
diginilmektedir.

Goynekte kullanilan nakig, “sarma” teknigi
ile islenmigtir (Bkz.Fot.7). Kaynak kisilerle ya-
pilan goriismeler sonucunda, géynekte kullani-
lan nakigin adh ile ilgili herhangi bir bilgiye ula-
stlamamigtir. Fakat Kiiltir ve Turizm Bakanlig:
tarafindan yayinlanan “Anatolian Kilims” isimli
yayin (2005:14) ve desen-motif 6zellikleri ile
ilgili farkli kaynaklar incelendiginde nakisin
“Hayat Agac1” motifleri ile benzerlik gosterdigi
sonucuna ulagilmigtir.

Hayat agac: siirekli gelisen, cennete yikselen
hayatin dikey sembolizmini olusturur. Genis
anlamda stirekli degisim ve gelisim icinde
yasayan evrenin semboliidiir. Evrenin g ele-
mentini, topragin derinine inen kokleri ile
yeraltin1 dolaysiyla gériinmeyeni, alt dallar:
ve govdesiyle yeryuziind, goriineni, var olan;
1513a ve bilinmeze yiikselen dallartyla cen-
neti ve sonsuz evreni biinyesinde birlegtirir.
Yerytzii ve cennet arasindaki iletigimi saglar.
Kokleri ile topraktan aldig: suyla, dallarini ve
hava alma organlarini besler; yeryiizine yeni
yagmurlar getirerek evrensel dongiiyt saglar

(Ugar, 2004:44).

Tirk halk i¢c giyiminde, goynekleri diger
giysilerden farkli kilan bir 6zellik de yakasinin
agilmamis olmast ve kullanim ihtiyacina gére
agilarak kullanilma gelenegidir. Bu durum,
kisith malzemeye sahip olan halkin ihtiyag
dogrultusunda erkek veya kadinin kullanimina
yonelik yaka olusturarak kullanma ihtiyacindan
kaynaklandig: seklinde yorumlanabilir. Bursa
yoresinde, her geng kizin ¢eyizinde bir erkek bir
kadin géynegi mutlaka bulunmakta, pamuktan
dokunan bu goynekler el dikisi ile dikilmekte ve
yakasi kapali birakilmaktadir. Gelin evlendik-
ten sonra goynekleri kullanmas: gerektiginde
yikamakta ve daha sonra da yaka kismini ag-
maktadir (Ecer, 2010:40).

Antalya Kestel Cam Yolu'nda, bazi evlerdeki
sandiklarda yakas: agilmamis gomlekler tespit
edilmis (Barigta, 1994:494), yakas: agilmadan
sandiklarda bekletilen goyneklerin genellik-

le kol agizlari, etek uglari ve sonradan agilan
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yaka ¢evresinin oyalandigini belirtilmigtir. Yaka
cevresine gecirilen oyalar, daha sonra yapildi-
g1 icin genellikle iplikle oya farkliligi belirgin
bir gekilde goriilebilmektedir (Koca ve Vural,
2013:277).

Goynek yakalarinin sonradan agilmasinin
onemli bir nedeni de, el tezgihlarinda eni dar
olarak dokunan birimciik kumagin daha ve-
rimli, fonksiyonel ve daha az kumas israfi ile
kullanilabilmesi i¢indir. Yaka kismi kisinin
kullanim ihtiyacina goére sonradan agilan bu
goynek tirleri ¢ok amaghdir. Ornegin kisinin
goynek degil de i¢ dona ihtiyaci var ise, goyne-
gi ters gevirerek yaka kismi salvarin agini, kol
kismi ise galvarin bacagini olusturacak sekilde

kullanabilmektedir (Koca ve Vural, 2013:279).

b-Asimetrik Pesli Kadin Goynegi

Asimetrik pesli kadin goynegi, yorede “ka-
put bezi” veya “Amerikan bezi” olarak bilinen
ve dogal lif renginin kullanildig1 pamuklu ku-
mastan dikilmistir. Gomlegin kalip tasariminin
olduk¢a sade oldugu gorilmektedir. Kumasa,
kesim artig1 olusturmayacak sekilde (sifir fire)
ekonomiye dayali asimetrik bir kesim uygulan-
mugtir. Bu kesim tekniginden yola ¢ikilarak, ku-
mas 6nce on ve arka beden i¢in ikiye katlanmug
sol yandan ¢ikartilan pes (yan ek pargast) alt ke-
nar1 Uste gevrilerek sag yana eklenmigtir. “Halk
giysilerinde, 6zellikle pahali tekstillerde israfin
onlenmesi i¢in gelistirilen bu kesim bigimleri ve
terzilerin hiinerleri ile eldeki kumagin tamami-
nin giyside kullanilmas: saglanmigtir” (Kog ve
Koca, 2012:142).

Goyneklerde kol altinda kus ve yanlarda pes
kullanimi siklikla karsilagilan bir kesim 6zelligi
olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Wearden, Os-
manli dénemi giysileri ile ilgili ¢aligmasinda
“Entarilerin  bigimleri incelendiginde kigtik
parcalarin kullanimi, terzilerin giysiyi hazirla-
mak icin ¢ok az malzemeye sahip olduklarim
akla getirmektedir. Giniimiiziin dretim tekno-
lojileri ile kumaglar kolayca tretildigi i¢in ku-
maglarin ziyan edilmesi bizleri endiselendirmez.
Ancak kumaglarin elle dokundugu zamanlarda
geleneksel giysilerin kesimlerinde ekstra bir ta-
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Fotodraf 8: Asimetrik Pesli Kadin Goynegi (1970) (K.K.1)

Cizim 8: Asimetrik Pesli Kadin Géynedi
(Ciz. Raziye Celik)

sarruf uygulama zorunlulugunu gerektirmigtir”
(1993:137), seklinde yapmis oldugu yorumu
kumas enlerinin giysilerin bi¢imini etkiledigini
acikea ortaya koymaktadir.

Goynegin 6n ortasina 22 cm boyunda yirt-
mag agilarak, tizeri 2 cm genisliginde mavi renkli
etaminden pervaz ile temizlenmistir. Yaka ¢ev-
resine de ayn1 kumagtan 2 cm genigliginde yaka
gecirilmistir. Yaka cevresi ve pervaza gecirilen
kumagla ana kumagin farkli renkli olmasi yaka
agtkliginin sonradan yapildigini, bagka bir de-
yisle gbynegin yakas: agilmadan yapilan bir uy-
gulama ile tasarlandigini kuvvetlendirmektedir.
Barigta'nin, “Burdur, Celtik¢i, Arvallida Damat
Giyimi” adli aragtirmasinda goynegin yakasinin
ve pervazinin renkli basma ile serit bi¢iminde
kaplanarak temizlenmis olmasi, uygulamanin
farkli bolgelerde de yapildigini belgelemektedir
(1994:493). Goynegin yakasina sonradan ilave
edilmis oldugu distinilen pervaz ve yaka tize-
rine makine dikisi ile diizensiz siislemeler ya-
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pilmistir. Kapamay saglamak amaci ile yakaya
enine bir, pervaz ve tizerine ise boyuna iki adet
ilik agilmugtir.

Goynegin sag tarafindaki kolu, oyuntusuz
“T” seklinde bedene gegirilmistir. Sol kol ise
beden ile yekpare bir sekilde kesilmis; kol boyu-
nu esitlemek amact ile kol ucuna 15 cm’lik ilave
yaptlmustir. Kol altina hareket rahathigi sagla-
mak amac ile 7 cm genigliginde kus pargast
gecirilmistir. Goynegin kol genigliginin beden
genisligine gore oldukga dar olmas: dikkat ge-
kicidir.

ve etek ucu makine dikisi ile temizlenmistir.

Goynek dizlere kadar uzanmaktadir

Goynegin tzerinde yer yer sandik lekeleri bu-
lunmaktadr.

c-Pesleri Kirmali Kadin Géynegi
Pesleri kirmali kadin géynegi, pamuklu do-
kuma kumagtan dikilmistir. Géynek, kigtik dik

Fotodraf 9: Pesleri Kirmali Kadin Goynegi (1960) (K.K.2)

igcm lom I;:‘{ L

& cm ¥R

Cizim 9: Pesleri Kirmali.Kadin Géynedi
(Ciz. Raziye Celik)
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Fotodraf 10: Pesleri Kirmali Kadin Goynedi Yaka ve
Pervaz Tasarimi

Fotodraf 11: Pesleri Kirmali Kadin Goynegi Yan Pes
Kirma Tasarimi

yakalidir ve 6n ortasinda bele kadar uzanan 27
cm uzunlugundaki yirtmacin cevresine, agik
renkli bir kumastan pervaz gecirilmistir (Bkz.
Fot.10). Pervaz ile yaka kumaginin beden ku-
magindan farkli olmasi yakasinin sonradan
agildig izlenimini uyandirmaktadir. Halk gi-
yimi i¢ giyim driinlerinde siklikla uygulanan
oyuntulu yakalarin, rahat olmasi ve diga giyilen
giysileri olumsuz etkilememesinden dolay: ter-
cih edildigi belirtilmektedir (Cagdas, Bariseri
ve Kelleci, 1996: 209).

 MERSIN-MUT ILCESI YORUKLERI
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Goynek, omuz kumas katina getirilerek, 6n
ve arka butiin olarak kesilmis; yan pesler, iki
yanda bel hizasinda pili kirmak sureti ile olug-
turulmugstur. XIX. yy’da “cantali entariler” de
gorilen bu uygulamanin etege bolluk vermek
amaciyla yapildigs, pililere “pasta” ad: verildigi
icin “pastali entari” olarak da bilindigi farkh
kaynaklarda belirtilmektedir (Yener, 1955:29;
Gortinir, 2005:102). Goynekte tGgl 6n, Ucl
arka bedende olmak tizere toplam alt1 adet “kur-
ma” (pili) kullanilmigtir. Ayrica, kirmalarin biti-
miyle baglayan ve kol hattina kadar devam eden
dikdértgen bir parca mevcuttur (Bkz.Fot.11).

Goynegin bedeninde “gokli biikme” olarak
adlandirilan ve kalin-ince ¢izgilerden olugan
dokuma kumag kullanilmistir. Yakasi, kolu ve
kol hatt: ile kirma (pili) arasindaki parca ise
“kaput” (Amerikan) bezindendir. Yorede, gokli
biikmenin sadece kadin goyneklerinde kullani-
lan bir dokuma tiirii oldugu kaynak kisiler ta-
rafindan belirtilmistir (K.K.2). Giysi parcalari
el ile yapilan oyulgama ve ¢irpma dikisleri ile
birlestirilirken; yaka, pat, kol ve etek ucunda
makine dikiginin kullanildig1 gérilmektedir.

2.3.2. Kadin Donlari (i¢ Donu)

Tarihleri boyunca pek ¢ok kavimle i¢ ice
yagayan Turklerin giysilerinde degisikliklerin
olmast kaginilmaz bir sonuctur. Eski Tirk¢ede
“don”ige ve diga giyilen seylerin timi, yani giy-
si demek iken giderek ayaga giyilen i¢ camagir
anlaminda kullanilir olmustur (Koca ve Vural,
2013:277).

Mut ilgesi Yoriik giyiminde kadin i¢ don-

lar1;, kalip ve kumas agisindan incelendigin-

Fotodraf 12: Kadin ic Donu (1970) (K.K.3)
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[ tari ya da tgetek altinda kalan ve gérinmeyen
: st kisminda ise maliyeti daha dasiik olan diz
* dokuma kumas kullanilmigtir.
" : Giyside kare bi¢imli ag parcas: kullanilmugtur.
s 4z “Peyik” olarak adlandirilan af par¢asinin yeri,
aram L

“mukavi” Uzerinde kemer payr katlandiktan

L Jtem,

* sonra 4 parmak Ol¢ist inilerek tespit edil-

E
el -
0 |

B ' mektedir. Giysi parcalarinin birlestirilmesinde

ve kenar temizlemede, ¢irpma ve oyulgama

t dikislerinin kullamildig1 gérilmektedir.

3 - b-Ucgen Peyikli (Agh) Kadin Donu
wem| 5% feem Uggen peyikli I¢ donu, Fot.12deki kare pe-
yikli i¢ donu ile pek ¢ok yonden benzer 6zellik-

el ler gostermektedir. Don, kullanici dl¢iilerinden

T — o — kaynaklandig: distintlen 6l¢t farklihinin yan
Cizim 12: Kadin ic Donu (Ciz. Raziye Celik)

de olduk¢a sade ozelliklere sahip olduklar:
gorilir. Donlarda dar denebilecek dl¢iide “pe-
yik” (ag) kullanilirken, peyigin buyukligiinin
viicut olgtlerine gore degiskenlik gosterdigi
gortilmektedir (Bkz.Fot.12-13). Yorede kadin
donlarinda kullanilan ekose kumaga “alaca” ad
verilmektedir.

a-Kare Peyikli (Agh) Kadin Donu 3 .
Fotograf 13: Kadin I¢ Donu (1960) (KK

Kare peyikli kadin i¢ donu, pamuklu dokuma otograf 5: Kadin  Donu (1960) (KK
kumastan yapilmigtir. I¢ donda iki farkli kuma- g B
sin birlikte kullanildig1 gériilmektedir. Uriiniin 3

kasiklara kadar gelen ve “mukavi” adi verilen

kismi diiz dokuma kumasgtan, diger kisimlar ise
ckose dokunuslu “alaca” kumagtan dikilmigtir. &

$dam

“Dokumalarin el tezgahlarinda yapilmasi, mal-

zemenin kisitli olmasi ve kumaglarin tizerine

yapilan islemeler nedeniyle maliyetinin yik-
sek olmasi giysileri dikenlerin giysinin bigimi
kadar ekonomiye de 6nem vermelerini gerek-
tirmistir” (Kog ve Koca, 2012:142). Incelenen
kadin donunda iki farkli kumag kullanilmasinin =~ ¢
temelinde de ekonomik nedenler yatmaktadir.
Iplik boyama ve dokuma agamasindaki is giicii

yogunlugundan dolayr “alaca” olarak adlan- L l==

dirilan mavi beyaz ekose kumas, diiz dokuma

)

kumastan daha maliyetlidir. Bu nedenle “alaca’
kumagtan sadece bir en kullanilmig, donun en- Cizim 13: Kadin ic Donu (Ciz. Raziye Celik)
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sira, oldukea ilging bir ag tasarimina sahip-
tir. Ag pargast (peyik) Fot.12'deki i¢ donun ag
tasarimindaki gibi kare seklinde degil, iki tiggen
parcanin kaydirilarak dikilmesiyle elde edilmis-
tir (Bkz.Ciz.13). Bu uygulama ile giysinin sade-
ce ag kisminin degil, baldir kisminin da genisle-
mesinin amaglandig1 distinilmektedir.

Her iki tirtin incelendiginde 6zellikle ag ve bel
arasinin oldukga dar oldugu gozlenmektedir. Ilk
bakista kullanim rahatligi acisindan giysilerin
ergonomik olmadigini digiindiren bu durum,
donlarin  kullanim sekliyle agiklanmaktadir.
Incelenen kadin donlar disiik beldir ve uckur
genisligi bele gore degil, kalcanin en genis kis-
minda olacak gekilde ayarlanmaktadir. Ayrica,
i¢c donun altina bagka bir i¢ giyim (kilot vb.)
giyilmemekte, i¢ donu ayni zamanda kiilot g6-
revi de gormektedir. Ozellikle, bayanlarin adet
donemlerindeki bez kullaniminda, i¢ donun dar
olan ag tasarimi destekleyici rol oynamaktadir.
Bez, dona 6n ve arka uckur hizasina ¢engelli
igne ile tutturulmakta, dar olan ag tasarimi
bezin sarkmasina engel olup kullanim rahathg:

saglamaktadir (K.K.2).

2.4. Mersin Mut licesi Yériik Erkek

Goynek ve Donlarinin Tasarim ve

Siisleme Ozellikleri

2.4.1. Erkek Géynekleri

Kadin ve erkek giyimi, hangi yasam bi¢imi
icinde olursa olsun; bagliklar, tist bedene giyi-
lenler, alt bedene giyilenler, ayaga giyilenler, ta-
kilanlar ve stslemeler ile olugan bir butindur.
Kadin ve erkek kendi yasama bi¢imi iginde,
kendi toplumunun geleneklerine gére bunlari
nerede, ne zaman ve nasil giyinecegini yasarken
ogrenir ve kullanir (Unal, 2008: 526).

Barista; Burdur, Celtikgi, Arvalli yoresine ait
bir damat géynegini su sekilde tanimlamigtur:

Sar1 ve ceviz renkli, ince yollu beyaz na-
tirel pamuklu dokumadan yapilmugtir.
Onii gogse kadar agik, sifir yakali ve kare
kesimli takma kollu géynegin 6n ve arka
bedeni dikdértgen bigimindedir. Tki yanina
eklenen tiggen biciminde pargalarla kalgaya
dogru genisleyen 6n ve arka bedenin omuzu
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dikigsizdir. Burada omuz kumagin kat1 ile
olusturulmustur. Benzer bir bi¢im, takma
kol i¢in de s6z konusudur. Gerek 6n ve arka
gerekse kol kumasi, dokuma genisligindedir
(1994:493).

Bu durum elde edilen 6rneklerin damat géy-
negi olarak kullanildigini kuvvetlendirmektedir.
Yorede tespit edilen erkek goyneklerinin ta-
sarimui tek tip olarak belirlenmistir. Kadin géy-

neklerinin ¢esitliligini ise, giysilerdeki kullanim
Erkek

goynekleri genel olarak basit kesimli 6n ve arka

cesitliligi ile agiklamak mimkindir.

Fotodraf 14: Erkek Goynegi (1960) (K.K.3)

Cizim 14: Erkek Goynegi (Ciz.Raziye Celik)

beden omuzlardan katlanarak olugturulmus,
yanlardan pesler ile genisletilmis, hakim ya-
kali, 6nt bele kadar agik, kollar1 “T” geklinde
takilmig, kol altindan agagiya dogru genisleyen
pesli, kol alt1 kuslu, kollar1 mansetli olarak ta-
sarlanmigtir. Manget uglar: ile yaka gevresi sar1
renkli ipek ile ziirafa yapilarak stislenmigtir. Ay-
rica yaka ve pervaz tizerinin ayni iplikle cok da
diizenli olmayan makine dikisleri ile siislendigi
gortlmektedir.
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Fotodraf 15: Erkek Goyneklerinde Kullanilan Yaka ve Yirtmaclar

Incelenen erkek goynekleri arasinda yu-
karidaki kalip 6zelligine sahip ti¢ gdynek bu-
lunmaktadir. Bu nedenle bu ¢ iriin i¢in ayni
teknik ¢izim kullandmistir. Erkek goynegi ola-
rak tasarlanan Griinler pamuklu dokumadandr.
Goyneklerin yakas: hakim yakadir ve 6n orta-
larinda 35 cm’lik yirtmag ve farkh renk, cins
kumagtan pervaz kullanilmigtir (Bkz.Fot.15).
Celik, Osmanli dénemi erkek géyneklerinin
yakasiz oldugunu belirtmekte, omuz hizasin-
dan 7 cm inildikten sonra baglayip kalca hat-
tina kadar devam eden ve ¢irpma teknigi ile
kenar temizligi yapilan yaka tasarimlarindan
bahsetmektedir (2013:124). Yorik i¢ giyimine
ait goynekler ile Osmanli dénemi erkek géy-
neklerinin bu agidan farklilik gésterdigi anla-
silmaktadir.

Yanlarda giysiyi genisletmek amaciyla pes,
kol altinda ise hareket rahatlig1 i¢cin 7 cm’lik kus
kullanilmigtir. Kadin gyneklerinden farkli ola-
rak manget kullanilan trinlerde, triin pargalar:
¢irpma ve oyulgama dikisiyle birlestirilirken;
manget, yaka, pat ve etek ucunda stisleme ama-
ctyla makine dikisi kullanildigi goriilmektedir.
Iki dirtiniin yaka ve etek ucu ise igne oyast ile
ziirafa yapilarak stislenmistir. S6z konusu ziira-
fanin benzerinin erkek i¢ donunun paga ugla-
rina da yapilmis olmasi, géynek ile i¢ donunun
takim olarak birlikte kullanildig1 seklinde yo-

rumlanabilir.

2.4.2.Erkek Donu (i¢ Donu)

I¢ donu, dize ya da ayak bileklerine kadar
uzanan, degisik ag kesimleri olan, ice giyilen
bir tiir giysidir. Donlarin dize kadar olanlarinda
pagadan baglayarak ag, ya kalca hizasina kadar
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olan boliimi kalin bordiirlerle
islenmis ya da serpme motif-
lerle bezenmis 6rnekleri yam
} stra yalniz pagast ve yanlari ig-
i lemelerle stslenmis olan tip-
i leri bulunmaktadir (Barista,
v 1999:207).
Mut ilgesinde kullanilan
kadin giysilerinin bi¢im ag1-

sindan gesitlilik gostermesi-

Fotograf 16: Erkek Ic Donu (1975) (K.K.4)

Som
Sem

Kurrm;. Eat

Kumas Kati
#em

10crm

21 em

21 em

Cizim 16: Erkek Ic Donu (Ciz.Raziye Celik)

ne ragmen, erkek giysilerinin bigimsel agidan
Mut
ilgesi Yortik giyiminde erkek i¢ donlar: olduk¢a

benzer 6zellikte oldugu belirlenmistir.

genis bir ag tasarimina sahiptir. Donlarin beli
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uckurlu olup genellikle pagalarinda paga bandi
kullanilmaktadir. Stisleme agisindan sade 6zel-
likler gosteren kadin donlarinin aksine, erkek
donlarinin daha zengin stisleme 6zelliklerine
sahip oldugu gorilmektedir. Halk giyiminde
sik rastlanilmayan bu durumun, yérede erkek
don ve goyneklerinin sadece i¢ giyim degil, gece
yatarken giyilen pijama olarak da kullanilma-
sindan kaynaklandig belirtilmistir (K.K.2).
Erkek i¢ donunun yanlari kumas katidir. Ag
olarak oldukga genis bir ag parcast kullanilmug-
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gortlmektedir (Bkz.Fot.18). Boylelikle ayni
zamanda erkek pijamast olarak da kullanilan
goynek ve donlarin takim olarak kullanimasi
saglanmaktadur.

Halk giyiminde kargilagilan goynek ve don-
larin benzer stisleme ve dikim teknigi ile dikil-
me Ozelligine, Osmanli dénemi i¢ giyimlerin-
de de rastlanmaktadir. Celik, “Topkap: Saray:
Miizesi'ndeki I¢ Giyim Orneklerinin Incelen-
mesi Uzerine Bir Aragtirma” isimli ¢alismasin-
da ¢ogunlugu Osmanli hanedan tuyelerine ait
erkek i¢ donu ve kiglik zibinlarin, ayni kumag-
tan ve pamuk dolgulu kapitone (yorganlama)
yontemiyle dikilmis olduklarini belirtmektedir
(2013:56-94).

I¢ dona ait kemerin, tirtniin bel kisminin 5
cm disa cevrilmesiyle elde edildigi goriilmek-
tedir. Kemerin 6n ve arka ortasinda 10 cm’lik
iki ugkur girisi bulunmaktadir (Bkz.Fot.19). Bu
uygulama, y6re halkinin sosyo-ekonomik duru-
mu ile ilgilidir. Kendi drettikleri hayvanlardan
elde ettikleri et, siit, peynir, yin, vb. ile ge¢im-
lerini stirdiren ve kit kaynaklar: en iyi sekilde

Fotograf 18: Erkek ic Donunda Kullanilan Yirtmac
ve Paca Band

tir. Onde, agin hemen iistiinde kullanilan ve ve-
rev kesilip esnetilerek dikilen ikinci bir ag par-
cast daha mevcuttur. Bu parga bacak arasindaki
genisletmenin sadece agla sinirli kalmayip bele
dogru yayilmasini ve agamali bir genislemeyi
saglamaktadir (Bkz.Fot.17).

I¢ donun pagalarinda 10 cm’lik paga band:
ve i¢ dikiste biye kullanilmigtir. Erkek géynek-
lerinde uygulanan sisleme 6zelliklerinin, don-

larin 6zellikle paca bandinda da kullanildig:

Fotograf 19: Erkek ic Donu Uckur Girisi

idare etmek zorunda olan Yorikler, giyim-ku-
samlarinda da tasarruflu olmak zorundadirlar.
On ve arka ortasinda iki ayri ugkur girisinin bu-
lunmas: giysiyi iki yonli kullanabilmek igindir.
Eger giysi tek yonli kullanilirsa ¢abuk yipranir
ve uzun siire yararlanilamaz. Tki yonli kullanil-
mas! aynt zamanda giysinin kullanim 6mriint
uzatmaktadir (K.K.2).

Erkek i¢ donunda kullanilan ugkur, yaklagik

10x150 cm ebadinda olup kenar temizliginin
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Fotograf 20: Erkek ic Donu icin Kullanilan Uckur
(1970)(KK.3)

cirpma dikisiyle yapildig: goriilmektedir. Ug-

kurun her iki ucunun 20 cm’lik kisminda sarma
teknigiyle islenmis nakis bulunmaktadir (Bkz.
Fot.20). Yorik i¢ giyiminde erkek donlarinin
uckurlarinin, kadin géyneklerinin ise 6n etegi-
nin nakish oldugu gorilmektedir.

3. SONUC

Mersin ili Mut ilgesi Yoriik i¢ giyiminin in-
celendigi bu aragtirmada, aragtirma materyali
olan giysiler; géynek, i¢ donu ve ugkurdan olus-
maktadir. Uriinler kadin ve erkek i¢ giyimi ola-
rak gruplandirilarak incelenmis olup, trtnle-
rin ¢eyiz ve an1 geleneginin etkisiyle muhafaza
edildigi distinilmektedir.

Goyneklerde genel olarak hakim yaka kulla-
nilmus, bir gdynegin yakasinin geyiz geleneginin
etkisiyle agilmadig1 sonucuna varilmigtir. G6y-
neklerde giysiyi genisletmek ve hareket rahatli-
g1 saglamak amaciyla yan pes ve kus; donlarda
ise ag kullanimi yaygindir. Yasam kogullarina
bakildiginda olduk¢a daglik alanlarda yasayan
ve hayvancilikla ugrasan Yortklerin, giysilerde
hareket rahatlig1 saglayan kus ve ag kullanma-
larinin oldukga isabetli oldugu goérilmektedir.

Giysi kaliplarinda “sifir fire” yontemi ile ha-
reket edildigi ve kumas israfindan kaginildig:
gozlenmistir. Giysilerde oldukca sade ve dik
hatli model 6zellikleri kullanildig: goriilmekte-
dir. Ayrica erkek ve kadin géynekleri kalip 6zel-
likleri agisindan benzer 6zellikler gosterseler de,
erkek goyneklerinin mangetli olmas: en belirgin
farkliliktir. Erkek goéyneklerinin kol, yaka ve
etek uglarinda ziirafa teknigi, don uckurlarinda
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ise nakis kullanilmas: Yoriiklerde erkege verilen
onemin bir gostergesi olarak degerlendirilmek-
tedir. Ayrica gomlek ve i¢c donu, erkek icin i¢
giyim olmanin yani sira pijama olarak da kul-
lanilmaktadr.

Arastirma materyali olan i¢ giyim trtinleri-
nin kumas renklerine bakildiginda, genellikle
dogal pamuk renginin muhafaza edildigi goz-
lenmistir. Bu durumun, giysilerin dogrudan
tene temas eden giysiler olmasindan dolay:
renklendirilmek istenmemesi veya o giinkii tek-
noloji ile farkli renkler elde etmenin mimkin
olmamasindan kaynaklandig: distinilmektedir.

Giysilerde genellikle el dikisi kullanilmig
olup; baski, oyulgama ve ¢irpma en ¢ok kul-
lanilan dikis teknikleridir. Incelenen firiinler
arasinda makine dikisi kullanilan triinler de
bulunmaktadir. Bu riinlerin daha yakin done-
me ait olduklar: veya o dénemde dikis makinesi
alabilecek kadar varlikli ailelere ait tirtinler ola-
bilecekleri sonucuna varilmistir.

Aragtirma konusu olarak secilen Mut ilgesi
Yorik i¢ giyiminin incelendigi bu arastirma,
kultirel degerlerimizin belgelenmesi ve gelecek
kugaklara aktarilmasi agisindan buyik 6nem
tasimaktadir. Teknolojinin etkisi ile yerini hazir
i¢ giyimlere birakan Yoriik i¢ giyiminin kaybol-
mamast adina i¢ giyim trtinlerine sahip kisiler,
geleneksel giysilerin 6nemi ve korunmasinin
gerekliligi hakkinda bilinglendirilmelidir. Ayri-
ca sandiklarda muhafaza edilen i¢ giyim trtin-
lerinin, etnografya miizelerine kazandirilmasi
adina tegvik edici projelerin yapilmas: 6énemli
gorilmektedir.
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