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Anadolu’nun her bdlgesinin kendine 6zgii geleneksel giyim-kusami vardir. Her bolgenin gi-
yim-kusam pargalarinin dokuma malzemeleri, dokuma teknikleri, kesimleri, nakislari, bezeme ele-
manlar1 ve renkleri farklidir. Giyimin temel pargalarindan bagka giyime eklenen kusam parcalari yer
alir. Dilimizde “giyinip-kusam” ifadesi; giyim ve giyime eklenen pargalari i¢ine alir. Kusak, kemer,
bel baglari, takilar ve benzeri parcalar kusama girer. Kusam pargalari, giyenin sosyal statiisiind,
medeni durumunu da belirtirler. Bu yazida Kuzeybat1 Anadolu’daki giyim-kusam parcalarindan ar-
kaliklar ve ihramlar ele alinmistir. Arkaliklar farkli isimler altinda Anadolu’nun ¢esitli bolge giyim-
lerinde kullanilmaktadir. Arkalik; biitiinii kare olup kosegen dogrultusunda katlanip, tiggen sekline
getirildikten sonra arkaya baglanan kusaga denir. Arkaliklarin bele iyi sarilmasi i¢in iggenin bele
gelen uglarina elde 6rme ipler dikilir. Arkalik ve ihramlar da bel baglari gibi evli kadin giyiminde yer
alirlar. Arkaliklara Kuzeybati Anadolu’da; “arkalik”, “arkalac”,“sal”, “sal kusak”, “kusak”, * kozali
kusak”, “yan peskir” gibi isimler verildigi gortliir. Arkaliklar ve ihramlar genellikle “culfalik” deni-
len bez tezgahlarda 37-40 cm eninde bez ayagi ya da dimi orgiiyle ¢6zgii ve atkist yiinden dokunur.
Nakislari cicim tekniginde yapilir. Kumastan iki ya da ii¢ kanat kumas uzun kenarlardan dikilerek
kare sekline getirilir. Dokumadan kalan uzun ¢6zgiilerden sagaklar yapilir. Bazen sagaklar sonradan
eklenir. , Bursa ve Canakkale bolgelerinde arkaliklarin zemin 6rgiileri, nakislari ve renkleri farklidir.

Ihramlar Canakkale -Ayvacik geleneksel giyiminde arkaliklar gibi ensiz dokunmus kumaslar
uzun kenarlarindan dikilerek kare sekline getirilir. Kare seklindeki ihram tiggen katlanir ve arkaya
getirilerek bele baglanir. Thramlar 37-40 cm enindeki ii¢ en birlestirilerek yapilir. Arkaliklar sadece
giyimde kullanilirken, ihramlar giyimde, bebeklerin sirta baglanarak tasinmasinda, gerektigi zaman
bohga olarak, yagmurlu ve soguk giinlerde sal gibi omuza alinarak kullanilir. ihramlar bez ayagi
orgliyle yiinden tek renkli ya da ekose dokunurlar. Arkaliklar ve ihramlar giyime giizel bir gériiniim
vermenin yaninda beli de sicak tutarlar.

Anahtar Kelimeler: Kuzeybati Anadolu, Arkalik, Sal, Kusak, Thram.

*Prof. - Sakarya Universitesi, Sanat Tasarim ve Mimarlik Fakiiltesi, Geleneksel Tiirk Sanatlar: Boliimii
e-posta: atlihanserife@gmail.com / ORCID: 0000-0002-3286-3893

Makale Tiirti: Arastirma Makalesi / DOI: https://doi.org/10.32704/akmbaris.2022.169

Makale Gonderim Tarihi: 11.06.2021 / Makale Kabul Tarihi: 26.12.2021

Atlihan, Serife (2022). “Kuzeybat: Anadolu Geleneksel Kadin Giyimlerinde Arkaliklar ve Thramlar” Arg, Haziran/ Aralik - Say1:20-21, s. 167-182,

ARIS Hali Dokuma ve Isleme Sanatlar1 Dergisi



168 Serife ATLIHAN

SHWALS AND IHRAMS IN TRADITIONAL WOMEN CLOTHES IN NORTHWEST ANATOLIA

ABSTRACT

Each region of Anatolia has its own traditional clothing. According to the regions, the
materials, weaving techniques, cuts, patterns, decoration elements and colors of the clothing pieces
are different. Apart from the basic parts of the clothing, there are pieces of clothing added to the clo-
thing. In our language, dressing with care is called “dressing”. Belts, waist ties, jewelry and similar
items are included in the accessory.

Clothing pieces also indicate the social status and marital status of the wearer. In this article,
shawls and ihrams, which are clothing items in Northwest Anatolia, are discussed. Shawls are used
in various regional clothing of Anatolia under different names. Since shawls are brought to the back
and tied to the waist in clothing. Shawls and ihrams are also included in married women’s clothing
like waist ties. Shawls in Northwest Anatolia; It is seen that names such as arkalik, arkalag, sal,
“shwal belt”, “girdle”, “belt with tassels”, “side peskir” are given. Shawls are generally woven on
cloth looms called gulfalik, in 37-40 cm wide with plain or twill weave with woolen warp and weft.
Patterns are made in cicim technique. It is made into a square shape by sewing from the two longest
sides of the fabric. Fringes are made from the long warps left from the weaving. The square shaped
belt is folded in the diagonal direction to form a triangle, wrapped around the waist with the ropes
tied to the ends and tied at the back. The ground weaves, patterns and colors of the shawls are diffe-
rent in Balikesir, Bursa and Canakkale regions.

Ihrams In Canakkale-Ayvacik traditional clothing, fabrics such as shawls are sewn from
the edges to form a square, folded into a triangle, and tied to the waist. [hrams are made by combi-
ning three widths of 37-40 cm. While shawls are used only in clothing, ihrams are used in clothing,
to carry babies by tying them on the back, as a bundle when necessary, and to be carried over the
shoulder like a shawl on rainy and cold days. Ihrams are woven in a single color of wool or plaid,
using a plain weave. Shawls and ihrams where they are used are woven on the cloth loom called
culfalik in the regions. Shawls and ihrams not only give a good look to clothing, but also keep the
waist warm.

Keywords: Northwest Anatolia, Shawl, Belt, Thram, Clothing.
1. GIRIS

Anadolu’nun her bolgesinin kendine 6zgii geleneksel giyim-kusami vardir. Bolgelere gore giyim
parcalarinin dokunduklar1 malzemeler, dokuma teknikleri, kesi, clotingmleri, nakislari, bezemede kul-
lanilan malzemeler, bezeme yontemleri ve renkleri farklidir. Geleneksel giyim parcalar1 yoredeki halkin
yasam bic¢imine, iklim kosullarina ve inanglarina gore sekillenir. Geleneksel giysilerin iiretimlerinde
genellikle ellerinde bulunan ya da ¢evrede erisebilen malzemeler kullanilir. Her giyim kusam pargasinin
islevselligi yaninda estetik olma ve mesaj iletme 6zelligi de vardir. Erkek kadin giyimlerinde farkliliklar
oldugu gibi, kadin giyim kusaminda da bekar ve evli kadinlarin giyimlerinde, bag baglamasinda, sag
kesimlerinde de farkliliklar vardir.! Geleneksel erkek ve kadin giyim kusaminda kusaklar vazgegilmez
kusam pargalarindandir. Anadolu’da kusak ve ihramlara farkli isimler verildigi goriiliir. Her yorenin
giysilerinde kusak kusanma sekilleri, dokunma teknikleri, malzemeleri, nakislari, renkleri ve hatta sa-
caklar1 farklidir. Anadolu’nun tiim yorelerindeki kusaklara yer vermek bir makale yazisina sigmayacak-
tir. Bu yazida Kuzeybati Anadolu’da geleneksel kadin giyim kusaminda yer alan kusaklar (arkaliklar) ve
ihramlar tizerinde durulmaktadir.

1 Serife Atlihan, “Traditional Weaving in One Village of Settled Nomads in Northwest Anatolia”, Oriental
Carpet and Textile Studies, Volume IV. Edited by Murray L. Eiland, Jr. Robert Pinner and Walter B. Denny,
Berkeley, California 1993, pp.77-88.
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2. Kusak

Giyim Kusam ifadesi giyimin tamamini kapsamaktadir. Kusam ise, giyimi tamamlayan ek parcalari
(aksesuar) ifade eder. Kusak, bele baglanan giyim pargasidir. Kusaklar iki ¢esittir. Bir ¢esit kusak dar ve
uzun kumas veya sallar seklinde olup, bele birkag kere dolanarak sarilir ve sagaklari digsarida sarkacak
sekilde birakilir. Diger kusak ¢esidi, kare kumasin kosegen dogrultusunda ikiye katlanip tiggen sekline
getirilmesi ile olusur ve bele baglanir. Kuzeybati Anadolu’da genellikle iiggen sekline getirilmis kusak
cesidi kullanilir ve “arkalik”, “sal”, “sal kusak”, “kusak”, “ kozali kusak”, “yan peskir” gibi isimler
verildigi goriiliir. Kare kusak bele baglanirken tiggen katlanan kismi arkaya getirilerek baglandigi i¢in
kusak yerine “arkalik, “ arkalag” denildigi belirtilmektedir. Kaynak kisilerden alinan ve yayinlarda yer
alan bilgiler 15181nda; Kuzey Anadolu’da iiggen sekline getirilerek baglanan kusaklara nerede ne isim
verildigi asagida listelenmistir.

Arkalik: Bursa Keles> — Canakkale Biga® — Bursa Uludag kdyleri* — Ayvalik Ugkabaagag, Diki-
li- Ayvalik bolgesi Kasik¢1 ve Karakegili agiretleri® — Bergama’nin kuzeyi Karakocali ve Karakegili,
Incecikler®

Direm Kusak: Kare seklinde ipekli dokuma Elmali Korkuteli’
Darabulus (Trabulus) Kusagi: Balikesir, Dursunbey® — Sivas’
Kozah Kusak: Bursa, Keles.!?

Kusak: Bursa Uludag Tiirkmen Koylerinde'! - Anadolu’nun geneli'?, - Anadolu’nun geneli'® - Tiirk-

2 Liitfiye Giil Giindiiz, “Anadolu’da Keci Kil1 / Tiftik Dokumalar ve Ekose Desen Onerilerinin Analizi” Yiiksek
Lisans Tezi, T.C. Marmara Universitesi Glizel Sanatlar Enstitiisii Tekstil Anasanat Dali, 2016, Danisman:
Giinay Atalayer, s.12.

3 Fatma Nur Basaran, “Canakkale ili Biga ilcesi Pomak El Dokumalar1 ve Pomak Geng Kiz Kiyafeti” , Yiiksek
Lisans Tezi, Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Danisman: Cavidan Ergenekon, 1996, s. 67.

4 Yener Altuntas, Yiiksel Sahin ve Miicella Kahveci, Bursa Ili Halk Oyunlar Kiyafetleri Teknik Cizimleri, Kiiltiir Bakanlig1,
Halk Kiiltiirlerini Aragtirma ve Gelistirme Genel Miidiirliigli Yayinlari:177, Maddi Kiiltiir Dizisi:9, Ankara 1993 s. 4, 8.

5  Elisabeth Steiner, Doris Pinkwart, Eberhard Ammerman, Bergama heybe ve Torba- Traditionelle Taschen der
Yiiriiken Nordwest- Anatolien, Gefordert von der Pazyryk Gesellschaft e.V. Almanya 2014. S.170, 220.

Steiner ve digerleri age. s. 170.

7  Taner Ezgii, Naci Ozkan, A. Haydar Aksu, Fadel Yasar ve Murat Zarif, “Antalya Ili Geleneksel Giysileri”,
Folklorik Halkbilim Dergisi, Cilt:6, say1 52, 2003, s.14.

8  Mehmet Ali Eroglu, “Tiirk Giyim Kiiltiirii ve Dursunbey Yoresi Folklorik Giysileri”, Uluslararast Ahmet
Yesevi’den Giiniimiize Insanliga Yon Veren Tiirk Biiyiikleri Sempozyum Bildirileri, Romanya-Ké&stenci 03-
07 Eyliil 2008, Hazirlayan Irfan Unver Nasrattinoglu, Ankara 2009, s. 175.

9  Tevhide Ozbagi, Bilge Karagdz “Sivas ili Yoresel Kiyafetlerinden Ornekler” Bildiri, sayfa 229-241, Halk
Kiiltiiriinde Giyim-Kusam ve Siisleme Uluslararas1 Sempozyum Bildirileri, Editdr: M. Tekin Kogkar, Eskigehir
Osmangazi Universitesi Yayinlar1 No: 146, Eskisehir 2008.

10 Neriman Gérgiinay, Geleneksel Tiirk Tarihi (Milattan Once Binyillardan Giiniimiize Kadar), Sergi Kitabevi
Yayinevi, izmir. 2008, s. 217.

11 Sema Erkan, “Bursa Uludag Tirkmen Kéylerinde Giyim Kusam Gelenegi (Kocakavacik)”, Bildiri, 2008
s. 412-419.

12 Sabahattin Tiirkoglu, Tarih Boyunca Anadolu’da Giyim Kusam, Istanbul 2002, s. 151.
13 Resat Ekrem Kogu, Tiirk Giyim Kusam ve Siisleme Sozligii, Giincel Yayimeilik: 18, 2. Bas, Aralik 1996. 5.160.
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ler'* — Dort kose kumagtir'® — Sivas'® — Kastamonu, Azdavay'” — Kirklareli’nin Poyrali ve Tekirdag’in
Karacakilavuz koyii'®

Sal: Atkilar1 ve ¢ozgiileri yiinden olan desenli kumastir. Bazen ipek ve pamuktan da dokunur."
Balikesir, Balya, Camavsar koyti®

Sal Kusak: Anadolu?' — Usak-Banaz ilcesi > — Bursa®- Antalya- Elmali, Korkuteli, Ibradi?*- Bur-
sa®,” Manisa Yuntdag, Orselli kdyii?” — Bursa Uludag bolgesi Keles’te Karakegili ve Sehit asiretlerinde,
Orhaneli Harmancik Camoglu®® — Balikesir erkek giyiminde yiinden ve pamuktan “Acem sali” da denir
¥ - Anadolu’nun geneli*

2.1. Giyimde Kusaklarin slevi

Yukarida da belirtildigi gibi kusaklar eskiden beri birgok medeniyette erkek ve kadin giyiminde
boydan giyilen kaftan ve benzeri, onii acik giysilerin kapatilmasi i¢in bele baglanir. Kusak ayni zamanda
erigkinligi bir isaretidir. Kusak baglamak ayni zamanda bir sorumluluk almak, ise girismek demektir.
Eskiden ahilik ve lonca teskilatlarinda, ustalig1 hak edenlerin bellerine torenle kusak (sed) ya da pesta-
mal baglanirdi. Dervislige kabul torenlerinde kusak ya da hirka giydirilirdi. Kusak ayn1 zamanda bir
riitbe isaretidir. Salman, kusak kusatma gelenegi hakkinda; “Delikanli ¢cagina giren genglere toérenle
kusak kusatma merasimleri Tiirk giyim gelenekleri arasindadir.” der.’! Karate, Judo ve benzeri Dogu
sporlarinda da bir seviye belirtisi olarak farkli renklerde kusaklar baglanir. Eskiden el gantalar1 yok
iken erkek ve kadinlar bellerine sardiklar1 enli kusaklarin katmanlarina para, anahtar, silah, tiitiin kesesi,

14 ’Eikri Salman, Baslangicindan Anadolu Sel¢uklularinin Sonuna Kadar Tiirklerde Kiyafet Bigimleri, Atatiirk
Universitesi Glizel Sanatlar Fakdiltesi Yaynlari, Erzurum 2013. s. 367.

15  Cemil Demirsipahi, Tiirk Halk Oyunlari, Tiirkiye Is Bankas1 Yaynlari Folklor Dizisi: 2, Ankara 1975, s.14.

16  Aylin Ozcan, Sivas Kadm Giyimi 2016, hiperlink.

17 Sema Ozkan “Azdavay’da Kusak Dokumacilig1), Kastamonu, “V. Milletleraras1 Tiirk Halk Kiiltiirii Kongresi,
Maddi Kiiltiir Seksiyon Bildirileri, T.C. Kiiltlir Bakanlig1 Ankara 1997, sayfa 326-330, s. 328.

18 Selen Yaman: Gegmisten Giiniimiize Trakya El Dokumalar1 Yaygilar, Tasarimda Sorunlar ve Coziimler 132-
147, Anig 8, 2012, s. 136.

19 Burhan Oguz, T iirkiye Halkinin Kiiltiir Kokenleri Dokuma ve Giyim Teknikleri 4, Anadolu Aydinlanma Vakfi
Yaymlar1 1. Basim Istanbul 2004, s. 253.

20 Nazife Sen, 1967 dogumlu, Balikesir, Balya, Camavsar kdyiinden, Goértisme y1ili Eyliil 2013

21 Resat Ekrem Kogu, ag. Sozliik.

22 Ayten Siiriir, Ege Bolgesinde Kadin Kiyafetleri, Akbank Yaynlar: Tiirk Siisleme Sanatlar1 Serisi:7, istanbul
1983, s. 26.

23 Fatma Eray, “Bursa’da Geleneksel Kadm Giyimleri” T.C. Gazi Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi, Kiiltiir
ve Sanat, Aralik 1997, say1 36, s. 64.

24 Taner Ezgii, agm, s. 14.

25 Steiner ve digerleri, age, s. 132.

26 Perihan Karakaya, “Bursa {li Keles Ilgesi Geleneksel Kadin Giyim Kusam Ozellikleri”, Yiiksek Lisans, T.C.

Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Giyim Endiistrisi ve Giyim Sanatlari Anabilim Dal1, Danisman:
Prof. Dr. Fatma Oztiirk, Mayis 2018, s. 25.

27  Cennet Deneri 1958, Manisa- Yuntdag - O rselli koyii, S6zlii goriisme 25. 04. 2022

28  Elizabeth Steiner ve digerleri, age, s. 196-197.

29 Nihal Otken, “ Balikesir ili Geleneksel Giysilerinden Ornekler”, Folklor cilt:6, say1: 53- 54, 2003, s. 21- 22.
30 Resat Ekrem Kogu, ag. Sozlik, s.161.

31 Fikri Salman, 2013, age., s. 367.
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cakmak ve benzeri esyalarini koyarlardi. Gerektiginde bir esyay1 onlara sararak tagirlardi. Diger taraftan
kusaklar bedensel gii¢ gerektiren islerde ¢alisanlarin bellerine destek olur.

Anadolu’nun genelindeki geleneksel giysilerde oldugu gibi, Kuzeybati Anadolu’da evli kadin gi-
yim pargalarinda farkliliklar vardir. Bir giyime bakildiginda giyim parcalarindan ve renklerden kadimin
medeni durumu, yasi anlasilabilir.?? Kuzeybati Anadolu’da evli kadin giyim parcalari iginde arkaliklar
onemli bir yer alirdi. Arkaliklar gliniimiizde kullanilmasalar da son 30 yil 6ncesine kadar yash kadinlar
tarafindan geleneksel ve giinliik giysiler iizerine bele baglanmaktaydi. Kaynak kisi; arkaliklarin beli
sicak tuttugu icin kadin hastaliklarini ve bobrek rahatsizliklarini 6nlemede yardimci oldugunu, eskiden
arkaliklarin (sallar) kaynanalar tarafindan gelin kizlara nisanda verildigini ve gelinler evlenirken belle-
rine baglandigini, (Fotograf: 1), simdi kullanilmadigini ve dokunmadigini belirtmistir.>

Gelinlere kusak baglama adeti de bircok yerde hala devam etmektedir. Glinlimiizde beyaz gelinlik
tizerine enli kirmiz1 kurdeleler baglaniyor. Gelinin kusagini babasi, yoksa erkek akrabalar1 baglar. Buna
halk arasinda “gayret kusag1”, baz1 yerlerde “bekaret kemeri” denmektedir.

Kocu bu konuda; /[Memleketimizde Istanbul da déhil, ¢cok yaygin bir gelenek olarak gelin kizlarin
beline babalari, eger yoksa erkek kardesi veya en yakin erkek akrabasi bir sal baglardi. Salin tabut
ortiisii olarak kullamildigini da hatirlatan asagidaki beyit gelinlik caginda olen kiz kardesi igin ¢agdas
sairlerimizden Tahir Olgun (Tahiriilmevlevi) Beyindir. “Bekliyorken ben sana sal baglama hengamini,
Bagladim amma, zavalli kardesim, tabutuna!.”]der.?*

Fotograf 1: Gelin giyiminde arkalik [Res:5-6 Bursa Orhaneli Ilgesi Harmanci Koyiinde ”Ugetek”li
gelin kryafetinin 6n ve arkadan goriintimleri (Altuntas ve digerleri 1993: 4).

32 Serife Atlthan, “Canakkale- Ayvacik Yoriik ve Tiirkmen Giyimlerinde Gergiler (Onliikler), Hars Akademi Uluslararasi
Hakemli, Kiiltiir, Sanat ve Mimarlik Dergisi, Aydin Ugurlu ve Geleneksel Sanatlar Ozel Sayisi, Mart 2022, s 97-113, s.
103.

33 Nazife Sen (1967), Balikesir, Balya, Camavsar koytii, Kendi sal1 iizerinden anlatti. Goriisme 4-6 Eyliil 2013. Ayn1 bilgi
Manisa Yuntdag Orselli kdyiinden Cennet Deneri (1958) tarafindan da verildi. Gériisme Nisan 2022.

34  Resat Ekrem Kocu, ag. Sozlik, s. 213.
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Kusak bir térenle baglanir. Giiniimiizde bu toren eskisi gibi olmasa da kusak gelinin beli etrafinda
ii¢ defa dolandirilir ve ondan sonra baglanir. Geleneksel giyimlerde bele baglanan enli ve ensiz kusaklar
ortalama 3 metre uzunlugundadir ve gelinlerin beline {li¢ defa dolanir. Mavi boncuklar, ¢ilkaklar (“deniz
boncugu” da denir), beyaz diigmeler ve kozalarla oldukga siislii ve her biri sanat eseri niteligindeki uglar
arkaya sarkitilarak baglanir. Baz1 bolgelerde arkaliklarin uzun sagak uglarina iri yuvarlak piiskiiller ek-

99 ¢

lenmistir (Fotograf:1). Bu piiskiillere genellikle “koza”, “tongurdak”, ya da “dongurdak” denir.

Arkaliklar ve bel baglar kadinligin simgesidir ve giyimin en énemli pargalaridir. Bel baglarimnin,
kusak ve arkaligin lizerindeki nakislar, renkler, uzun sagaklar giyimi giizel gosterir (Fotograf: 2). Kara-
kaya Yiiksek Lisans tezinde; “Dizge (Bel bag1) uglarinda piiskiiller (tongurdak) yer almaktadir. Ug boy
puskiilliler geng ve gelinlere, tek boy puskiillii dizgeler yaslilara yapilir.” diye belirtir.3® Kadin yiiriirken
arkada salinan bu uglar kadina cazibe katarken, bir bakima da kadinin gii¢lii ve saglikli oldugunu gos-
terir.

: P ot i f%;":;--._.'.‘ '-'iv'
Fotograf 2: Arkalik, Karakecili Fotograf 3: Giinliik giyimde arkalik (sal kusak),
Yoriik kdyii, Keles, Orhaneli, Harmancik, 1994. (Steiner ve dig. 2014: 196-197).

35 Perihan Karakaya, 2018, ag. tez, s. 26.
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Fotograf 5: Arkalik, Usak-Banaz Fotograf 6: Arkalik, Karakocali ve Karakegili,
(Stiriir, 1993: 23). Dikili -Ayvalik (Uckabaagag), 1991
(Steiner 2014: 220-221).
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Fotograf 7: Bergama’nin kuzeyi-Incecikler 1991, Fotograf 8: Canakkale Biga,
(Steiner ve dig, 2014: 170 - 171). Pomak kiyafeti, (Ozel,1992: 91).
1.2. Arkahklarin Teknik, Nakis ve Renk Ozellikleri

Arkaliklar kare sekline getirilmek iizere genellikle iki bazen ii¢ kanat kumas uzun kenarlarindan
cirpma’® dikis ile birlestirilir. Bitmis halde ortalama 100 x 100 cm, sarkan sagaklar 25-30 cm’dir. Ku-
zeybati Anadolu’da her bolgenin arkaliklarinda zemin renkleri, sacak sekilleri ve nakislar farklidir. Bur-
sa Kelse kdylerinde arkalik zeminleri siyahtir. Zeminde ince beyaz seritler ve serpme halinde “sinek”
denilen beyaz, kii¢iik motifier yer alir. Sacaklarin u¢larinda iri kozalar (piiskiiller) vardir (Fotograf: 1,
2, 3, 4). Balikesir’in arkaliklar1 da kendi icinde cesitlidir. Ornegin: Balikesir Karakecililerinde zemin
siyah, sagaklar kirmizidir ve uglarinda koza yoktur. Balikesir Balya’da sal zemini her zaman kirmizidir
(Fotograf: 9, 10a, b), desenleri farklidir ve sagaklarin ucunda koza yoktur. Bergama-Kozak’ta zemin
kirmizi (Fotograf: 7), Ayvalik ve Dikili’de zemin krem ve c¢izgilidir (Fotograf: 6). Canakkale Biga-
Pomak arkaliklar1 ekoselidir. Pomak arkaliginin arkada gériinen kismina dokuz sira pullu firkete oyalari
dikilmistir ve sagak uglar1 kozalidir (Fotograf: 8). Arkalik kumaglart mekigin el ile atildigi culfalik
tezgahlarda 37-40 cm eninde dokunurdu. Dokuma 6rgiisii genellikle 2/2 dimidir. Halk buna “dort ayak”™
da der. Bez ayag1 ile dokunanlara da rastlanir. Bezayag orgiiliiler; Balikesir Sindirgi, Kepsut, Canak-
kale Biga ve Ayvacik giyiminde goriiliir. Dimi dokuma orgiilii kumaglar bez ayagi ile dokunanlara gore
daha esnek ve yumusaktir. Cozgii ve atkilar yoresel ylinlerden elde egrilir ve tek kat kullanilir. Zemin
dokusu farkl érgiilerde dokunsa da nakiglar birkag katli nakis atkistyla “cicim teknigi” ile yapilir. Ar-
kaliklar1 her kisi dokuyamaz. Kdylerde iki ya da {i¢ kisi dokuyabilir. Kuzeybati Anadolu’da eskiden
beri yer yaygilariin yaninda; aba, kebe ve sayak dokumaciligi da yapilmaktadir. Ugurlu, bu bolgede

36 Perihan Karakaya, ag. tez, 2018, s. 196.
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17. ylizyildan beri gulfalik tezgahlarda yiinlii dokumalarin yapildigini, aba kumagin dokuma orgiisiiniin
bez ayagi, sayak kumasin dokuma 6rgiisiiniin dimi oldugunu belirtir*’. Kuzeybat1 Anadolu’da Balikesir,
Bursa, Kirklareli (Poyrali), Tekirdag (Karacakilavuz)’da dimi dokuma orgiili yiinlii dokumalar yapilir.
Soysald1 ve Uzgidim, Karacakilavuz dokumaciliginin, yoredeki kadin dokumacilar tarafindan “stislii
yangish sayak dokuma” olarak adlandirildigini belirtmektedirler.*®

Fotograf 9a, b: Balya-Camavsar giyiminde sal (arkalik) kusanma, (Atlihan arsivi, foto: 2013,)

37  Aydm Ugurly, “ Balikesir, Génen, Kocapinar Koyii Kebe, Aba, Sayak Dokumalari, ” Ilgi, Ilkbahar, yil 24, say1 61, 1990,

s. 23.
Aysen Soysaldi, Gézde Uzgidim, “Karacakilavuz Nakisli Sayak Dokumacilig1” Geleneksel Meslekler Ansiklopedisi Cilt

1, Ankara 2021, Sayfa 609-619

38

ARIS Hali Dokuma ve Isleme Sanatlari Dergisi



176

Serife ATLIHAN

PR S & Akt il

EF

Prrrrrsereene X8

Fotograf'1la, b, ¢, d.: Balikesir- Balya Salindan ayrintilar (Atlihan arsivi, foto: 2013).
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1.2.1 Balikesir, Balya, Camavsar Koyii Sahmin Ozellikleri (Fotograf: 10a, b)

IncelemeTarihi: 4-6 Eyliil 2013

Yer: Balikesir ili, Balya Ilgesi, Camavsar koyii.

Camavsar kdyii Ivrindi’ye ¢ok yakindir. Kéyiin niifusu 500-600 hane vardir. Kdyde alagul, kilim
agaclarinda (dik tezgah) dokunur. “Copten =¢ubuklu” yani ¢izgili dokumalarda kil ve yiin her ikisi de
kullanilir. Cuvallikta (bez tezgahi); sal, ihram, sayak, kirpit dokunur. Kirpit siyah yiinden dokunmus
kumasin kegelestirilmis halidir. Kecelestirme isine “deptirme” denir. Bu isi yapan islikler vardir. 30-
40 y1l dncesine kadar ¢eyizlerde iki veya daha fazla sayida sal bulunurmus. Simdi kullanilmiyor ve
dokunmuyor. Sali her kisi dokuyamaz. Kdyde en fazla 2-3 kisi dokuyabilir. Nazife Sen, salin nakis
isimlerini bilmedigini ama arkaya baglandigini ve “sal” dendigini belirtmistir. Kendisinin ¢eyizinde iki
tane vardir ama hi¢ kullanmamistir.®

Sahibi: Nazife Sen (1967)

Salin Yasi: 30-40 yi1l kadardir (Bu yas hesab1 2013 yilinda yapilmistir.)

Olgiiler: 80 x (38,5 + 38) cm.

Sacaklar: Uzun sacak: 30 cm, kisa sacak: 7 cm, uzun sagakli kisimlardaki sacaklar sonradan ek-
lenmistir. Kisa sagaklar 6nce kumasg bitiminde 4-5 iplik toplu halde kendi i¢inde biikiiliir, sonra yan yana
olan gruplar biikiiliir ve sonra birlestirme biitkmesi yapilarak birlestirilir. Uzun sagaklar 2 serden 3 grup
biikiilerek yapilmigtir. Bu kenarlarda kirmizi zeminli uglar 3 cm eninde arkaya kivrilarak baski dikisi
ile dikilmistir. Dikis iplikleri de zemin renginden ve ayni yiin malzemedendir. Iki par¢a kumas uzun ke-
narlardan renkli ipliklerle ve 6zel bir dikisle birlestirilmistir (Fotograf: 11c). Bu dikislerin renkleri 7-10
cm arasinda degisir. Dikigler kumas kenarinda i¢ce dogru 0,5 cm girer. Belirli yerlere 2 ser piiskiil dikilir.
Piiskiillerin yiiksekligi 2,5 cm.

Bag uzunluklari: 160 ve 142 cm, iki renkten 4°li yuvarlak oriilmiistiir (Fotograf: 11d).

Agirhik: 1,250 kg.

Malzeme: Zemin yiin, nakis atkilar1 2 kat orlondur.

Dokuma orgiisii: 2/2 dimi (dort ayak) tir. Her kadin malzemeyi kendi hazirlar (egirme, boyama,
tarama, ¢ozme vb), ya kendileri dokurlar ya da dokuturlar.Cozgi sikligi 10/cm, atki sikligi 7/cm. Cozgii
ve atkilar tek kat “Z” biikiimliidiir, elde egrilmistir. Egirmede yorede “Oreke” denilen ¢atal comak ve ig
kullanilir. Salin yan kenarlarinin en disina biikiilii yesil bir ip dikilmistir.

Renkler: Zemin koyu kirmizi ve sentetik boyalidir. Camavsar koyiinde sal zeminleri her zaman
kirmizidir.

Nakislama: Salin ¢apraz koselerinde su ile gevrili zemini dolduran iki nakis alan1 yer alir. Bu alanin
her birinde farkli nakis vardir (Fotograf 10 a). Salin geri kalan alanlarinda nakis yogunlugu daha azdir.
Sal, liggen katlandiginda iki yiizlinlin de kullanilabilmesi i¢in iki ¢esit nakis yapilmistir. Yogun nakish
kisimlarin alant 37 x 37 ¢cm, kirmizi zeminli az nakigl alanlar 37 x 40 cm’dir. Nakiglar “cicim” teknigi
denilen nakis atkilarmin belirli sayidaki ¢ozgiilerin iistiinden ve altindan gegirilmesiyle yapilmistir. Na-
kis tersten yerlestirilir (Fotograf 11b). Nakis atkilar1 6n ylizde gorlindiigii gibi bazi yerlerde 3 ¢dzgii teli
iistten, 1 ¢ozgi teli altindan, bazi yerlerde 2 ist, 2 alttan gegirilmis, her nakig atkisindan sonra da 1 adet
zemin atkisi gecirilmistir. Nakis iplikleri arka kisimda sadece dontis yapilan yerlerde goriintir.

Camavsar kdyiinde ylinden kirmizi zemin, nakissiz ¢ocuk ihramlar1 da dokunur. Bebeklerin
arkada tasinmasinda bu ihramlar tiggen seklinde katlanir, bebeklerin kol altindan gegirilerek arkaya ali-
nir ve uclar 6nde baglanir. Cocuk ihramlarmin sagaklarina boncuklar baglanir. Cizgili, ekoseli ihramlar
pamuk yiin atkilarla yatak i¢in dokunur.

39 Nazife Sen (1967), Balikesir, Balya, Camavsar Koyii, goriisme 4-6 Eyliil 2013.
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1. ihramlar

Ihram, ashi Arapga bir kelimedir. Haramdan gelir mahremiyeti 6rten anlamindadir. insan viicudunu
ve baska bir seyi gizlemek i¢in kullanilan bir ¢esit ortiidiir. Anadolu’nun bir¢ok yerinde farkli alanda
kullanilir. Giyside, ev icinde perde, yatak ortiisii, besikortiisii olarak dokunmaktadir. Her bdlgenin ih-
raminda malzeme ve nakislar farklidir.

[hramlar Canakkale -Ayvacik geleneksel giyiminde de kare seklinde olup, iicgen katlanarak arka-
dan bele baglanir. Ihramlarda uclara dikilmis ince bag yoktur. Uglar ya birbirine diigiimlenir, ya da 6nde
birbiri lizerinden g¢aprazlanarak, ¢aprazin igine sokulur. Malzeme yiin oldugu i¢in uglar sokulduklari
yerde tutunurlar. Yerinden ¢ikarlarsa yeniden sokulur. Thramlar 37-40 cm eninde dokunmus ii¢ kanat
kumas birlestirilerek yapilir. Olgiileri ortalama 120 x 120 cm’dir. Arkaliklar sadece giyimde kullanilir-
ken, ihramlar giyimde, bebeklerin sirta baglanarak taginmasinda (Fotograf: 12a), gerektigi zaman bohca
olarak, yagmurlu ve soguk giinlerde sal gibi omuza alinarak kullanilir. Canakkale Ayvacik’ta ihramlar
tek kat yiin iplikten bez ayagi orgiisiiyle tek renkten ve iki renkten ekose dokunurlar. Ayvacik’ta ekoseli
ihramlara “tokath*”” ihram denir (Fotograf: 15 a, b, 16). Ayvacik bolgesinin genelinde eskiden yiin kul-
lanilirken, giiniimiizde orlon iplikler kullanilmaktadir.

Fotograf 12a, b: Canakkale, Ayvacik, Camkalabak ta bebek ve bel ihramlar
(Atlihan arsivi, foto: 1999).

40  Agik havada hayvanlarin kapatildig1 dort tarafi cevrili agila “tokat” da denir. Biiyiik Tiirk¢e sozlikkte yer almaktadir.
Ekosede kesisen ¢izgiler kare olusturdugundan “Tokatli” denilmektedir.
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Fotograf 13 a, b: Camkalabak ta gocuk ihrami ve bir ihram dikiginden ayrinti
(Atlihan arsivi, foto: 1999).

Fotograf 14: (Ceyiz sergisinde duvarin lizerinde kenarlar1 kozali ihramlar (Atlihan arsivi, foto: 1999).
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Fotograf 15a, b: Canakkale- Ayvacik’ta tokatli ihram ve kenar ayrintisi (Atlihan arsivi, foto: 2013).

Ihramlar da arkaliklar gibi bez tezgahlarinda dokunurlar. Ayvacik bolgesinde ceyizlerde ¢ok sayida
ihram yer alir (Fotograf: 14). Thramlarin ensiz kenarlarindaki sagaklarmn uglarma renkli kozalar ve mavi
boncuklar baglanir. Bu sergide kenarlari renkli kozalarla siislenmis ihramlar duvarin lizerindeki gergile-
rin (Onlik) iizerinde sergilenmektedir.

Ihramlar ¢ok 6nceden yerlesik yasama gecmis kdylerde dokunur. Ayvacik bolgesinde Yoriikler
hali kilim ve benzeri dokumalari, eski yerlesikler de i¢ ve dig giyim i¢in gerekli dokumalar1 ve battaniye
gibi ortiileri dokurlards. Ihtiyaglarii kendi aralarinda takas ederek karsilarlardi. Thramlar da arkaliklar
gibi evli kadmin giyiminde 6nemli bir yere sahiptir. Fotograf 16’da gelinin atinin iizerinde, gelin ati
halisinin iizerine ekoseli (tokatlr) ihram ortiilmiistiir. Thramlar Ayvacik geleneksel gelin giyiminde bele
baglanmaz. Gelin giyiminde arkalik olarak, uclar1 nakish kenar1 oyali beyaz biiylik¢e bir yaglik tiggen
katlanarak baglanir. Son yillarda ihram dokuyanlarin sayis1 ¢ok azalmistir. Geng kadinlar hicbir sekilde
thram kullanmiyorlar. Halen baz1 Y 6riik koylerinde kullanilsa da yerlesik kdylerin bir¢ogunda kullanil-
miyor. Sadece ihramlar1 degil, disartya ¢ikarken giydikleri feraceler de giyilmiyor.

Fotograf 15: Camkalabak ta gelin atinin iizerinde ekoseli (tokatl1) ihram
(Atlihan arsivi, foto: 1990).
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Sonug¢

Bu aragtirma eskiden geleneksel giyim kusamda 6nemli bir yere sahip olan; “arkalik”, “arkalik
kusak”, “kusak”, “sal”, “sal kusak”, “kozali kusak”, * yan peskir”, ihram isimleriyle bilinen giyim par-
calarinin belgelenmesi amaciyla yapildi. Arastirma Kuzeybati Anadolu bolgesiyle sinirlandi. Aragtirma-
da farkl yerlerde, farkli asiretlere ve kdylere ait arkaliklarin zemin renklerinin, nakislarinin ve sagak
stislemelerinin farklilik oldugu goriildii. Eski arkaliklarin dokumasinda tamamen yiin kullanilirken, 40-
50 yil dnce yapilanlarin zeminlerinde yiin iplik kullanildigi halde, nakiglarda orlon kullanildig: tespit
edildi. Baz1 bolgelerde arkaliklar nakissiz, bazilari ¢izgili, bazilari ekoseli, bazilari nakighdir. Nakiglama
cicim tekniginde yapilir. Cicimlerin zeminleri genellikle bez ayag: orgiiyle, arkaliklarin zeminleri de
genellikle “dort ayak™ da denilen 2/2 dimi orgiiyle dokunur. Arkaliklar bez tezgahlarinda dokunur ama
herkes arkalik dokuyamaz. Bir yerlesim yerinde birkag usta dokuyucu vardir. Arkaliklar evli kadinlar
baglar. Beli sicak tutmak icin sarilir. Diger taraftan arkaliklarin kenarlarindaki slislenmis uzun sagaklar
kadina bir cazibe ve giizellik katar. Arkaliklar kadinlig1 simgeleyen en 6énemli giyim pargasidir.

Canakkale Ayvacik bolgesinde arkaliklar gibi kare olan iiggen katlanan ve bele baglanan giyim
parcasina dokuma yapisindan dolay1 “ihram” denir. Bu bodlgede ihramlar kullanildigi yere gore; belde
kullanilanlara “bel ihram1”, “gocuk ihram1”, yatak ihram1”, “ytikliik ihram1” gibi isimler alirlar. Bazilar
tek renk, bazilar1 ekoseli dokunurlar. ihramlarin dokuma 6rgiisii bez ayagidir. Arkaliklar gibi bel ihram-
larin1 da evli kadinlar baglar. Bel ihramlar1 yeri geldiginde arkada bebek tasimada, sogukta, yagmurda
omuza alinarak ve aligveris yapildiginda bohga olarak kullanilir. Geleneksel giysilerimizin énemli par-
calarindan arkaliklar ve ihramlar giinlimiizde kullanilmadiklar1 ve dokunmadiklari i¢in kaybolacaklar-

dir. Bunlarm kayit altina alinmasi énemlidir. Ayrica glinlimiiz modasina da uyarlanabilirler.
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